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PRESENTACION

El cristiano no nace, se hace. Entonces, ;co6mo se hace un cristiano? Esta pre-
gunta ha sido y sigue siendo de una importancia capital para la comunidad cris-
tiana y sus pastores. Pero la respuesta en el contexto actual no es en absoluto evi-
dente. En los ultimos afios la accién pastoral de la Iglesia estd encontrando
dificultades crecientes para engendrar y educar en la fe a las nuevas generaciones.

El ambiente familiar resulta tibio o, al menos, insuficiente. La ensefianza
religiosa apenas logra que la fe de sus alumnos se mantenga en pie ante los
embates de las diversas concepciones de la vida vigentes en la sociedad. La
catequesis infantil cuesta cada vez mas y los jévenes, en su mayoria, han des-
aparecido de nuestras parroguias. La iniciacion a la fe que reciben hoy muchos
bautizados resulta un proceso discontinuo, incompleto para asegurarles con-
sistencia y coherencia cristiana. Por ello la fe de muchos naufraga o queda
reducida a un residuo mortecino cuando nuestros jévenes entran de lleno en
la universidad, en el trabajo, en el matrimaonio, en la vida secular.

“Frecuentemente —reconocia el Papa Benedicto XVI- la problematica que se
plantea por lo que se refiere a la Iniciacion cristiana tiene que ver con algunas
normativas existentes respecto a la edad, cursos de preparacion, situacion de
los padres... cuestiones que desasosiegan, crean tensiones y producen desazon.
Ahora bien, sin quitar importancia a estas cuestiones, hemos de reconocer que
no entran de lleno en los grandes problemas de fondo. ;Cémo se hace un cris-
tiano, qué es lo que le va dando forma? ;Cémo plantear la Iniciacion cristiana
en un mundo como el actual donde hay tanta increencia y tanta fe debilitada?”

La Iglesia tuvo durante siglos de paganismo ambiental un proceso de inicia-
¢ién sélido, bien trabado, completo, que tomaba a los candidatos a las puertas de
la fe, los acompafiaba a lo largo de varias etapas y los conducia a una fe adulta.
La iniciacion ofrecia eficazmente a los nuevos cristianos una adhesion firme a Jesu-
cristo, una vinculacion amorosa a la Iglesia, una vertebracion de los contenidos
doctrinales del mensaje cristiano, un programa de conducta moral, una direccidn
para el compromiso cristiano y una experiencia de oracién individual y liturgica.

Es cierto que la diferencia entre aquellos siglos y el momento actual es
abismal. Aquel era un mundo pagano, pero religioso. La planta de la fe pren-
dia en la tierra de una rica religiosidad. Hoy esta tierra parece haber quedado
desprovista de muchas de sus sales nutritivas. La atmésfera que rodea en Euro-
pa a las generaciones juveniles es muy propicia para engendrar una tupida
indiferencia religiosa. $6lo una Iniciacién cristiana bien cuidada puede asegu-
rar, bajo la continua accién de la gracia, la emergencia de cristianos para el
siglo XXI. ;Cudntos estan dispuestos a este exigente recorrido?
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5ean muchos o pocos estos candidatos, la Iglesia en Occidente tiene ante
si la ingente tarea de reelaborar el proceso de la iniciacion cristiana. El Ritual
de la Iniciacion Cristiana de Adultos (RICA) ha sido un paso de gran enverga-
dura. En €l se recogen algunas lineas basicas del catecumenado de los tiempos
clasicos con la acertada intuicion de que tales lineas traspasan las culturas del

momento y, por tanto, son aptas para estructurar con la debida actualizacién,
el nuevo itinerario hacia una fe adulta.

La Iniciacion cristiana, aun siendo tarea de toda la comunidad eclesial, des-
pués de serlo del Obispo, es responsabilidad principal también de los parrocos
y de quienes se les equiparan en derecho, con la ayuda de los catequistas y de
otras personas. Me permito llamar la atencién sobre la importancia decisiva
que tiene la familia cristiana para la educacién de la fe de sus hijos. No en
vano, “el testimonio de vida cristiana, ofrecido por los padres en el seno de la
familia, llega a los nifios envuelto en el carifio y el respeto materno y paterno.
Los hijos perciben y viven gozosamente la cercania de Dios y de Jesus que los
padres manifiestan, hasta tal punto, que esta primera experiencia cristiana
deja frecuentemente en elios una huella decisiva que dura toda la vida. Este
despertar religioso infantil en el ambiente familiar tiene, por ello, un caracter
«insustituible»” (DGC 226). Por ello es preciso que, desde la parroquia y desde
las demas instancias de la formacion de la fe, se preste una atencidn especial
a la familia cristiana por todos los medios posibles

El presente Directorio de la Ditcesis de Mondofiedo-Ferrol constituye un
modesto esfuerzo en esa misma direccién. Es preciso que todos los educado-
res de la fe comprendan certeramente su inspiracion fundamental, asimilen
cuidadosamente sus diferentes pasos y se atengan fielmente a sus indicacio-
nes. Vuestra acogida y aplicacién, sin poner trabas ni cortapisas, posibilitara
una mejor Iniciacion cristiana, con lo que alcanzaremos, o al menos nos acer-
caremos, al ideal deseado: formar auténticos cristianos.

Que el Espiritu Santo, agente principal de la evangelizacion, ponga la
‘musica de Dios’ en esta letra de su Iglesia. Y que Santa Maria, Estrella de la

nueva evangelizacion, guie a todos al conocimiento de Jesucristo tnico Salva-
dor (Hch 4,12).

+ Manuel Sanchez Monge,
Obispo de Mondofiedo-Ferrol

Mondofiedo - Ferrol, 13 de septiembre de 2009,
Fiesta de Nuestra Sefiora de los Remedios, Patrona de la Didcesis

I

“id y haced discipulos de todos los pueblos,

) if iritu Santo;
bautizéndolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y Qmm Espiritu X
y ensefidndoles a guardar todo lo que os he ensefiado” (Mt 28, 19-20).

INTRODUCCION

La Iglesia ya desde siempre se ha preocupado de m_..mn.mmﬂ Q_mama.ou. m.: _wm
tiempos apostélicos a los cristianos se les llamaba los seguidores n_m._ .nmS_:M. ,
en el que habian sido instruidos (cf Hech m.Nh 18, N.mv. mu.ﬁm seguimiento fue
pasando, en sus comienzos, por la experiencia nm_.ma.m_:mzn.m .aw_ catecumena-
do bautismal {s. Il-V aproximadamente) y, desde mn_:m__h.# inicios _,_muﬁm.:cmm-
tros dias, por la transmision de la fe a través de la +m.u3___m. la parroquia y la
escuela. Fue la parroquia el “lugar” propio de la acogida, de la catequesis y Ia
celebracion de los sacramentos de la Iniciacion cristiana. En ella, tanto _4m cate-
cimenos como los que recibian el Bautismo, se incorporaban a la Iglesia.

En el fondo estd la cuestion “qué hay gue hacer para ser cristiano” o
“como se hace un cristiano” (cf Hech 2, 37; 8, 37; 11, 26) Ante esta tarea la
Iglesia ha tratado de responder en los Gltimos afios marcando pautas, _2.03:_-
gando normativas, poniendo medios y recursos para que en las nn..:._::amamm
parroquiales se ofreciese un itinerario nmﬁmncm:no-__mc_d_np mas © Bmmom
homogéneo, de cara a la Iniciacién nlmﬁmdm de los nifios y mao_mmnm:ﬁmm. ue
precisamente a partir de la reforma liturgica y nm#mn.:m:nm surgida del n.o_._n_-
lio Vaticano Il, cuando cada Iglesia particular :mﬁo.am concretar un iter a
seguir en la celebracion de los sacramentos de Iniciacién.

En nuestra didcesis de Mondofedo-Ferrol, el dltimo Q.qmnﬂo_.mw.mm _ucc_.mno
en el afo 19841, Dicho directorio, promulgado por Mons. Aradjo _m_.mm_mm.
parte de un analisis de la situacion de la pastoral sacramental, al que le siguen
unas orientaciones teolégico pastorales, para luego afrontar cada uno de los
sacramentos de la Iniciacion, con sus aspectos teolégico-pastorales y la norma-
tiva correspondiente.

Casi veinte afios mas tarde, Mons. Gea Escolano, Q.u:mnmmsﬂm de las serias
dificultades surgidas en la familia y en el ambiente moconc_.ﬁ:_.m_ a _.m. :o_.1m de
transmitir la fe a las nuevas generaciones, publica una mSu__m reflexion titula-
da “La catequesis base de la renovacion eclesial”, con ..._.:mw “normas pastora-
les para la preparacitn de los sacramentos de la Iniciacion”2.

1. Separata de BOOMF, 12 (1984) 538-567.

2_ BOOMF 9-10 {2004) 134-162.

s
[P}



Didcesis de Mondohedo-Ferrol

Hoy en dia, ante las dificultades que presenta la situacion actual y reco-
giendo las valiosas aportaciones del Magisterio del Papa y de la Conferencia
Episcopal Espariola, junto con las disposiciones de otras didcesis, plasmadas en
sus directorios de Iniciacion cristiana, nuestra Iglesia diocesana se siente obli-
gada a dar nuevas respuestas y abrir nuevos caminos para acoger a quien se
presenta o es presentado para “ser cristiano”. También quiere animar a todos
los agentes de pastoral, especialmente a los sacerdotes, a que con renovado
empeno afronten la mision apasionante de iniciar en la fe y acoger en la Igle-
sia a todo el que pida ser cristiano. Son nuevas y variadas las situaciones per-
sonales, familiares y sociales que hay que contemplar y a las que hay que res-
ponder desde el evangelio. No se puede ser indiferente ante las demandas de
nuestro tiempo, por muy novedosas o dificiles que nos resulten. De lo contra-
rio dejariamos de ser fieles a la misién encomendada por el Maestro.

1. NUESTRA REALIDAD
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Toda la accién evangelizadora de la Iglesia debe partir de un conocimien-
to de la situacion y las circunstancias de los destinatarios. Concretamente en
nuestra diécesis de Mondonedo-Ferrol estamos repartidos en dos amplias
zonas, una interior y otra costera, con una poblacién diseminada en numero-
sos nicleos rurales y en otros semiurbanos y urbanos. Somos esa “porcion del
pueblo de Dios” heredera de una larga y fructifera tradicion cristiana, que
hemos de valorar y agradecer. A ella pertenecemas y en ella todos los bauti-
zados tenemos la oportunidad de sentir y vivir la Iglesia de Jesucristo. Sin
embargo, por otra parte, nos sentimos interpelados por los cambios y trans-
formaciones socioculturales de nuestro tiempo, que afectan profundamente a
la manera de vivir y transmitir la fe.

De ahi que, hemos de descubrir y tomar conciencia de los “signos de los
tiempos” que nos interpelan, valorar lo positivo, “todo lo que hay de verda-
dero, de noble, de justo, de limpio, de amable, de saludable, de virtuoso y de
encomiable” (Fil 4, 8-9); asi como también reconocer aquello que impide, obs-
taculiza o se resiste al mandato del Sefior: “ id y haced discipulos de todos los
pueblos...” (Mt 18, 19).

Con palabras del papa Juan Pablo l, “es necesario mirar cara a cara este
mundo nuestro con sus valores y problemas, sus inquietudes y esperanzas, sus
conquistas y derrotas”?. Recogiendo algunos rasgos ya conocidos, podriamos
describir la situacién de la siguiente manera®:

1.1. RASGOS PREOCUPANTES
Con demasiada frecuencia nos encontramos ante:

- Una fe débil y poco formada que necesita ser fortalecida para ser vivida,
testimoniada, confesada y celebrada.

- Una Iglesia preocupada por hacer presente el evangelio; pero que se
encuentra con un gran desinterés y apatia por parte de muchos, hacien-
do que tenga la sensacion de ser incapaz de afrontar el reto de una
nueva evangelizacion.

— Una transmision de la fe que se hace a través de la predicacién, de la
catequesis, de la ERE, etc, que compite en desventaja con otras formas de
entender la vida.

3_ Exhortacién apostélica Christifideles Laici 3.

4. Cf Plan Pastoral Diocesano 2007-2010.
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- Una carencia preocupante de vocaciones a la vida laical en general, y ala
vida consagrada y al ministerio sacerdotal en particular.

— Unos agentes —presbiteros, religiosos y laicos- entregados con generosi-
dad a la misién; pero con frecuencia desanimados por los escasos resulta-
dos de su trabajo pastoral.

— Unas familias que, afectadas por las vicisitudes de nuestro tiempo, nece-
sitan mas que nunca ser afianzadas en los valores de la unién, el didlogo,
la mutua entrega, la educacion de los hijos y la transmision de la fe.

— Unos laicos sin conciencia de su condicion de bautizados, adormecidos en
una fe rutinaria y una religiosidad escasamente formada, incapaces de
afrontar el reto del testimonio cristiano en un ambiente de increencia.

— Una multitud de bautizados que viven al margen de la fe de la Iglesia, des-
tinatarios de una nueva accién misionera o de una reiniciacion cristiana.

- Una préactica pastoral que, en muchos casos esta mas preocupada por la
sacramentalizacion que por la accidn misionera, donde estan los mas ale-
jados e increyentes.

1.2. RASGOS ESPERANZADORES

No podriamos ser realistas en nuestro andlisis si olvidasemos los valores
que también se detectan como signos positivos de nuestro tiempo, y que pue-
den ser huellas de la presencia y la accion del Espiritu:

_ Existe una sed de Dios manifestada por muchas personas que buscan sin-
ceramente el sentido hondo de su vida, y que nos reclaman espacios dis-
tintos de comunidad y oracion.

- Muchas personas buscan honradamente su realizacion personal en el tra-
bajo y en sus tareas profesionales, a pesar de la inestabilidad y precarie-
dad laboral.

- Sigue habiendo familias que viven y educan en la generosidad y en el
amor, dedicando tiempo a los hijos y a los mayores a su cargo.

- Crece la busqueda de independencia y autonomia personal en muchas
personas, unido al desarrollo del nivel cultural y de informacion, que les

permite discrepar y conocer sus derechos y deberes sociales, asi como un
sentido de la libertad frente a la presion social o la injusticia.

— Hay un mayor sentido de la solidaridad ante las desgracias, las catastrofes,
la pobreza... y un compromiso generoso con los voluntariados y ONGs.

- Se valora cada vez mas la naturaleza y hay una mayor conciencia eco-
logica sobre la conservacion y la sostenibilidad del planeta.

- La pagz, la justicia, la no-violencia son valores que cobraron mucha impor-
tancia y que animan al compromiso personal.

~ Los derechos de las personas y de los colectivos son referentes para
.:En:or asi como una mayor valoracion del papel de la mujer y de su
igualdad de oportunidades en todos los ambitos.

- Un importante namero de laicos gue cada vez mas asumen su compro-

Bmmok reclaman el papel de corresponsabilidad en la Iglesia que les es
propio.

- La presencia testimonial de las asociaciones de laicos y de movimientos
apostélicos que, aunque minoritarios, aportan a nuestra diécesis un
cauce abierto de compromiso laical permanente, asociado y organizado.

1.3. LA INICIACION CRISTIANA

. La Iniciacion cristiana, en la que tanto empeiio ha puesto la lglesia desde
siempre, hoy en dia y a la vista de los resultados, nos esta exigiendo una pro-
funda revisién tanto en los contenidos como en los itinerarios a seguir. He aqui
algunos datos>:

— Padres que piden el Bautismo para sus hijos y no se preocupan de su edu-
cacién en la fe; o que ya ni siquiera piden el Bautismo ni tampoco la Pri-
mera Comunidn. Familias que envian a los nifios a la catequesis sélo para
hacer la Primera Comunién sin un compromiso de continuidad en el pro
cesos de Iniciacion.

- Niftos y adolescentes que vienen a la catequesis, pero que les cuesta par-
ticipar o de hecho no vienen a la Eucaristia del domingo.

5_ SECRETARIADOS DE CATEQUESE DE GALICIA, Non ardfa o noso corazon...? A Eucaristia:

Misterio que se ha de crer, Santiago de Compostela 2007, 4.
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- Adolescentes y jovenes que, una vez confirmados, no participan en la
vida de la Iglesia y que ya antes de confirmarse no dan muestras de sen-
tirse vinculados a ella.

— Familias que inscriben a los hijos en la catequesis, pero no se interesan 2. LA —S—M—oz DE EVANGELIZAR

por su educacion religiosa ni la participacion en la celebracion de la fe.

— Padres, catequistas y parrocos que empefiados en la educacion de la fe,
viven con preocupacion y desanimo esta situacion.

— sacerdotes que personalmente se sienten limitados por la edad y se ven
desbordados por el nimero de parroquias y la falta de catequistas.

A este respecto son clarificadoras las palabras de nuestros obispos:

[ 2 renovacién de la Iniciacion cristiana es un empefio que compar-
timos, en unidad de mision, con todos los presbiteros y los didconos. La
colaboracion de los catequistas y demds personas dedicadas a esta pas-
toral es preciosa y necesaria. Nunca, como en estos tiempos, se han
dedicado tantas persanas, esfuerzos y recursos a la catequesis y a la
ensefianza de la religion en las escuelas; a la promocién de movimien-
tos infantiles y juveniles; al cuidado de fa participacién en la liturgia
dominical y a la preparacion de los sacramentos. Sin embargo, la igno-
rancia religiosa de la doctrina de la fe de un buen numero de nuestros
fieles, la desconexion entre la préctica religiosa y la conducta moral, la
debilidad de la presencia de los catdlicos en la sociedad y la escasez de
vocaciones a la vida consagrada a Dios ponen de manifiesto las dificul-
tades de nuestra accién evangelizadora™t

De ahi que nos sintamos obligados a ofrecer caminos diversificados que
respondan a la variedad de situaciones personales y sociales de aquellos que,
atraidos por la persona de Jesucristo y su evangelio, quieran responder a su
llamada e iniciar o reiniciar su seguimiento en la Iglesia.
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Evangelizar es comunicar, transmitir, anunciar, en una palabra, testimoniar
de una forma vivencial la “buena nueva” del Reino de Dios que se hizo pre-
sente en Jesucristo. Sus palabras, sus actitudes, sus hechos, su vida toda, espe-
cialmente su muerte y resurreccién, constituyen la irrupcidn definitiva, a la vez
que novedosa e inefable, de Dios en la historia de los hombres. Y este aconte-
cimiento es la gran noticia traida por Jesus y comunicada por la Iglesia a lo
largo de los siglos.

2.1. MISION DE JESUS

Efectivamente, evangelizar fue la misién de Jesas. El mismo es consciente
de haber sido enviado por el Padre para esta mision y asi lo dice expresamen-
te: “vamos a otra parte, a los pueblos vecinos, para predicar también alli, pues
para esto he venido” (Mc 1, 38). Y cuando se aplica a si mismo la profecia de
lsaias: “El espiritu del Sefior estd sobre mi, porque me ha ungido para anun-
ciar la buena noticia a los pobres...” {Lc 4, 18). Asi lo resume el Directorio
General para la Catequesis:

“Jesus fue el primero y mas grande evangelizador. Anuncié el Reino
de Dios, como nueva y definitiva intervencion divina en la historia, y
definio este anuncio como “el evangelio”, es decir, la buena noticia. A
él dedicé toda su existencia terrena”.’?

2.2. COMPROMISO DE LA IGLESIA

Evangelizar también es desde siempre la mision de la Iglesia. Una misidn
que es la misma de Jesis y que nace de su mandato y envio: “Id por todo el
mundo y anunciad el evangelio a toda la creacion” (Mc 16, 15). Nos lo recor-
dé hace afios el papa Pablo Vi en su “carta magna” sobre la evangelizacion
del mundo contemporaneo, cuando dijo: “evangefizar constituye la dicha y
vocacion propia de la Iglesia, su identidad mas profunda; ella existe para evan-
gelizar™®. La Iglesia, pues, esta llamada a salir de si misma y evangelizar, recu-
perando su sentido misionero.

7_ DGC 34.

B_EN14.
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2.3. ACCION DEL ESPIRITU

ARade mas adelante el Papa que esta mision no Qm_umaam sélo ni ﬁ::n_nm_-
mente de! empeiio de los cristianos, ni de sus qm.ncq.mom. métodos © mm..:.mﬁ.mm_ww.
sino que ante todo “e/ Espiritu es el agente _o:.:nﬁ& &m la .m<mamw“__Non: 5
a quien hay que invocar y por guien sm._,‘_ que dejarse guiar. Sdlo El “hace acep
tar y comprender la palabra de salvacion””

En definitiva, la evangelizacion es una qmm_a‘m..u rica y moﬂu_m_m que
comienza con el testimonio, le sigue el m_,_:sn.mo explicito, la adhesion de cora:
z6n, la entrada en la comunidad, la nm_mcqmn_o.: de la *m.< los mmn_.mam:ﬂn_v.r y
el compromiso misionero’. Concretando podriamos decir que la evangeliza-

cion se realiza a través de:

— El testimonio, gue es presencia, acogida, escuchay transformacion.

- La palabra, que es anuncio del evangelio, catequesis ¥ formacién.

- La liturgia, que es oracion y celebracion de la fe y los sacramentos.

_ La comunion de vida, que es fraternidad y participacién en la comunidad.

— El servicio, que es caridad, solidaridad, promocién y transformacion.

2.4. ETAPAS

Estas son las etapas tipicas que constituyen el proceso de evangelizacion, a
la vez sucesivas e interrelacionadas'z

a. La accién misionera o primer anuncio, dirigida a los no creyentes e
indiferentes, o a los bautizados no convertidos o m_mmaom de ._m fe, cuya
finalidad es la conversién inicial. En el caso de los nifos es el “despertar

religioso”.

9_eN 75.
10_ 1dem.
1. Cf EN 21-24.

12_ ¢f DGC 47.

b. La acciéon catecumenal o catequética, que comprende la iniciacion y
profundizacién de la fe a través del catecumenado o la catequesis siste-
matica y la celebracion de los sacramentos de Iniciacion.

c. Y la accidn pastoral, cuyos destinatarios son los fieles cristianos ya ini-
ciados, que viven y alimentan su fe en el seno de la comunidad cristiana,
se sienten miembros corresponsables en la misma y son enviados al
mundo para dar testimonio y participar en la misién evangelizadora de
la Iglesia.

2.5. NUEVA EVANGELIZACION

En muchos paises de tradicion cristiana se da una situacién ambigua y
hasta contradictoria: bautizados que han perdido el sentido vivo de la fe o no
se reconocen como miembros de la lglesia, llevando una existencia alejada de
Cristo y de su Evangelio. Esta situacién requiere una nueva evangelizacién,
donde el primer anuncio y la catequesis constituyen una opcién prioritaria’s.
Es Juan Pablo Il quien acuria el término: la evangelizacién ha de ser “nueva en
su ardor, en sus métodos y en su expresion™4, Y, afos mas tarde, lo explicita
refiriéndose mas en concreto a nuestra realidad con estas palabras: “Europa
ha pasado a formar parte de aquellos lugares tradicionalmente cristianos en
los que, ademds de una nueva evangelizacion, se impone en ciertos casos una
primera evangelizacion (...). En el ‘viejo’ Continente existen también amplios
sectores sociales y culturales en los que se necesita una verdadera y auténtica
misién ‘ad gentes’. Ademds, por doquier es necesario un nuevo anuncio inclu-
so a los bautizados”. 15

¥ nuestro Obispo, en su carta pastoral “La Didcesis, familia grande y aco-
gedora” '8, nos insta a afrontar decididamente una pastoral evangelizado-
ra dirigida a suscitar la fe en los ambientes dominados por la increencia y a
consolidar la fe debilitada del pueblo cristiano. Una llamada que no puede
conformarse con una pastoral de minimos, que ha de revisar la catequesis y
cuidar especialmente la Iniciacién cristiana, potenciando particularmente la
catequesis de adultos, que exige una fuerte renovacion espiritual, eclesial y

13_ idem 58.
14_piscurso en su viaje apostélico a Haiti, afio 1983.
15 Ecclesia in Europa, 46 y 47.

16_ var BOOME, 1-3 (2007) 9-72.
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apostolica por parte de los agentes, cuidando especialmente las actitudes de
dialogo y servicio, ¥ potenciando el testimonio cristiano.

Es precisamente en este contexto de una pastoral evangelizadora donde
tenemos que situar hoy la Iniciacién cristiana. No como una institucion estati-
ca & inmutable que ponga la norma por encima de la personay no asu servi-
cio, sino mas bien como una tarea compartida que surja de la inquietud y la
pasion de una Iglesia que, sabiendo que “siempre tiene necesidad de ser evan-
gelizada™", se siente llamada a evangelizar, particularmente a los pobres en
el sentido amplio del término, desde la acogida, la escucha, el didlogo, el
acompanamiento, el testimonio, el anuncio explicito de Jesucristo y la integra-
cién en la comunidad.

17_ EN 15.
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Si 1a misién de la Iglesia, como acabamos de ver, es evangelizar y, mas en
concreto, “hacer cristianos” {parafraseando la conocida afirmacion de Tertu
liano: “el cristiano no nace, se hace”), hemos de plantearnos con claridad qué
es y en qué consiste la Iniciacidn cristiana y actuar en consecuencia.

3.1. NATURALEZA DE LA INICIACION CRISTIANA

Nadie mejor que la misma Iglesia, “madre y maestra” en la fe, nos puede
definir la Iniciacién cristiana a través de su Magisterio. En el Catecismo de la
Iglesia Catélica se define asi la Iniciacién cristiana:

“Desde los tiempos apostdlicos, para llegar a ser cristiano se sigue
un camino y una iniciacion que consta de varias etapas. Este camino
puede ser recorrido répida o lentamente. Y comprende siempre algu-
nos elementos esenciales: el anuncio de la Palabra, la acogida del Evan-
gelio que lleva a la conversion, la profesién de fe, ef Bautismo, la efu-
sign del Espiritu Santo, el acceso a la comunidn eucaristica” (CCE 1229).

En el documento sobre la Iniciacion cristiana de los obispos espafioles se dice:

— “La Iniciacién cristiana es un don de Dios que recibe la persona humana
por la mediacion de la madre Iglesia”.

- “Dios tiene fa iniciativa y la primacia en la transformacion interior de Ja
persona y en su integracion en la Iglesia”.

— “Ef hombre, auxiliado por la gracia, responde fibre y generosamente al
don de Dios, recorriendo un camino de liberacion del pecado y de creci-
miento en la fe hasta sentarse en la mesa eucaristica”.

#Esta iniciativa gratuita y antecedente del Padre se verifica en ‘las pala-
bras y acciones’ que Jesucristo resucitado realiza en la iglesia, Esposa suya
y Madre nuestra; y en la accién del Espiritu Santo que inspira, ilumina,
guia y conduce al que es lfamado a entrar en la comunidn de la vida tri-
nitaria (...) La Iniciacidn cristiana, por tanto, ha de entenderse en primer
término como obra de fa Santisima Trinidad en la iglesia (...) La Iglesia es
fa mediacion querida por Dios...”.

“De ahi que la Iniciacién cristiana se lleve a cabo en verdad en el curso
de un proceso realmente divino y humano, trinitario y eclesial”.
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_ #l 3 Iniciacién cristiana es la expresion mas significativa Qm la misién Qm. .‘m
Iglesia y, como se ha indicado ya, constituye la realizacion de su funcion
maternal, al engendrar a la vida a los hijos de Dios".

_ #| & Iniciacién cristiana es la insercién de un candidato en el misterio de
Cristo, muerto y resucitado, y en la iglesia por medio de la fe y los sacra-
mentos” 8.

Resumiendo, la Iniciacién cristiana es:

- un don de Dios;

- que pide |a respuesta del hombre;

— es obra de la Santisima Trinidad;

- que requiere la funcion maternal de la Iglesia.

En definitiva, se trata de un “proceso divino y 3:.3m:9 trinitario y ecle-
sial”® que parte de la conversion personal, se profundiza'y :..dm.am_qm. m:. la cate-
quesis, y se expresa en la celebracion de los mmnqum.:»om am iniciacion: el mm:._
tismo (sacramento del nuevo nacimiento}, la no::::m..n.o: {sacramento de
crecimiento en la fe) y 1a Eucaristia (sacramento que alimenta la fe y expresa
su plenitud).

Comprende estas etapas™”.

1. El anuncio misionero o primer anuncio nnqmnmﬁmncam:mno para los no
bautizados, precatequesis para los bautizados :o.no:<m_.a_n_om o a.mm_umT
tar religioso en el caso de fos nifios), la aceptacién del evangelio y la
conversion inicial.

2. Ei catecumenado (para los no bautizados) o la nmﬁm.n_:_mmmm qu.m _o.m
bautizados), para profundizar y madurar en la conversion, y cuya finali-
dad es la confesion de fe.

3. La celebracién de los sacramentos de Iniciacién: Bautismo, Confirma-
cion y Eucaristia.

18_ )¢ 919
19_ic1z
20_ Cf RICA 4-39.

—

4. La entrada en la comunidad cristiana de la que se pasa a formar parte
como miembro adulto y corresponsable.

5. La catequesis mistagégica, cuya finalidad es conocer y profundizar
("saborear”) los dones recibidos y asi crecer en la asimilacion de los “mis-
terios” celebrados?!,

3.2. LUGARES Y FUNCIONES ECLESIALES DE LA INICIACION CRISTIANAZ2

a) Lugares:

El lugar propio es la Iglesia particular, en la que el Obispo es maestro en
la fe y verdadero responsable de la Iniciacion cristiana, destacando la Iglesia
catedralicia, sede episcopal e Iglesia madre de todas las parroquias de la dio-
cesis, Los otros lugares o dmbitos son los siguientes:

- La parroquia es el lugar propio y principal a la vez que mas inmediato.
Es el lugar privilegiado para la transmisién y educacién en la fe en todas
sus dimensiones: conocer, vivir, orar, celebrar y anunciar; “la comunidad
cristiana es en si misma catequesis viviente "2, Es en la parroquia donde
se realiza y visibiliza la comunidad cristiana en la que estan presentes
todas las mediaciones esenciales de la Iglesia de Cristo.

- La familia que es la “lglesia doméstica” nacida del sacramento del
matrimonio. En ella los padres, y en bastantes casos los abuelos, son los
primeros y principales educadores de sus hijos, mediante la palabra y el
ejemplo de sus vidas?s,

La Accién Catdlica y las asociaciones y movimientos laicales son
los medios subsidiarios y complementarios de la Iniciacién cristiana, que

21_sobre la catequesis mistagégica cabria esta definicién descriptiva: “la Gltima etapa, tradi-
cionalmente realizada en el tiempo pascual, se dedica a la catequesis mistagdgica, es
decir, a la profundizacién en la nueva experiencia de los sacrametos de la comunidad. Es
la etapa de los nedfitos” (VV.AA., Nuevo Diccionario de Catequética, Ed. San Pablo,
Madrid 1999, p 288).

22_ cfiIC 33-38.

23_pGC A,

24_1G11.

25_cfFC 39.
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ofrecen una peculiar experiencia eclesial y un espacic comunitario para
el crecimiento de la fe.

_ La escuela catélica: lugar relevante para la ma:nmnmoﬂm :..‘_E.m:m y n"._Mm_m-
na, la formacién integral de la persona en orden a su fin Ultimo y al bien

comun de la sociedad.

_ La ensefianza religiosa escolar: tiene una mision m,._m:mm__Nmn._omm. a “m
vez que complementa la accion catequética, uca_m:a.o. no:ﬁzcc_: e mnm M
modo a los objetivos de la Iniciacion cristiana de los nifigs y adolescentes.

b) Funciones: catequesis (funcion evangelizadora) y _mn:.dmm. {funcién
mistagogica) constituyen dos dimensiones de una misma realidad.

- La catequesis de la Iniciacién cristiana, entendida como:

L a etapa o periodo intensivo del proceso mqm:omzu.mqu enla Q.mm..
se capacita basicamente 3 los cristianos para msﬁmm%n celebrar ww __“.a "
el evangelio del Reino, al que han dado su adhesion, y para _ﬂwm icip "
activamente en la realizacién de la 83::3_@& QOm:.w.__ yene mﬂcam_
y difusién del evangelio. Esta formacion cristiana — integral y funda-
mental - tiene como meta la confesion de fe”2,

La catequesis constituye, pues:
— una formacién organica y sistematica de la fe;

_ una formacién basica, esencial, centrada en lo nuclear de la expe-
riencia cristiana;

_ una ensefianza significativa que aporta el sentido Gltimo a la existen-
cia humana y la ilumina;

_una “iniciacion bdsica integral” para el seguimiento de Cristo y la
integracién en la comunidad eclesial;

- un proceso de maduracién y crecimiento en la fe con un desarrollo
gradual;

_ una mediacién: el catequista, llamado por la Iglesia, destacara por su
madurez humana, cristiana y apostolica;

26_cC 34.

- una metodologia que se inspira en la misma pedagogia de Dios a lo
largo de la historia de la Salvacion, abierta a los distintos
métodos —inductivo, deductivo, existencial, kerigmatico, etc—, dando
lugar a la actividad, la creatividad, el didlogo, la reflexion, el siiencio, la
oracion y la memorizacion de las principales formulas de fe.

La liturgia en la Iniciacién cristiana, aporta estos elementos:

- los sacramentos del Bautismo, de la Confirmacion y de la Eucaristia,
ésta como “fuente” y “cima” de la Iniciacidn, junto con las celebraciones

de la Palabra de Dios y los escrutinios; también la Penitencia para los
que fueron bautizados;

— el Bautismo, la Confirmacion y la Eucaristia guardan entre si una intima
unidad, dentro de las peculiaridades de las legitimas tradiciones
litirgicas de Oriente, que se administran juntos en la misma celebra-
Cién, tanto en el caso de los adultos como en el de los recién nacidos; y
Occidente, que en el caso de los parvulos bautizados, por razones pas-
torales, los restantes sacramentos se confieren en celebraciones distintas

en el tiempo, manteniendo, no obstante, su unidad, a no ser en el Bau-
tismo de adultos?’.

“A este respecto —nos dice €l Papa Benedicto XVI- es necesario pres-
tar atencién al tema del orden de los Sacramentos de la iniciacion. En
la lglesia hay tradiciones diferentes. Esta diversidad se manifiesta clara-
mente en las costumbres eclesiales de Oriente, y en la misma praxis
occidental por lo que se refiere a la iniciacién de los adultos, a diferen-
cia de la de los nifios. Sin embargo, no se trata propiamente de diferen-
cias de orden dogmatico, sino de cardcter pastoral. Concretamente, es
necesario verificar qué praxis puede efectivamente ayudar mejor a los
fieles a poner de relieve el sacramento de la Eucaristia como aquello a
o que tiende toda la Iniciacion {cf. 1 P 3,15)".28

- los sacramentos de Iniciacién precisan ir acompafnados por una cateque-
sis presacramental y mistagégica;

el afio litdrgico es el marco propio de la Iniciacidn cristiana, especial-
mente el ciclo de Pascua (Cuaresma y Cincuentena pascual), vy el domin-
go, “fundamento y nucleo del afio liturgico” y dia propio para celebrar
los sacramentos de iniciacion,

27_Rica, 1-67

28_ sacramentum Caritatis 18.
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_la misma celebracion litargica contribuye ,m_m manera a.mn_mEMmm la for-
macién de la fe de los fieles, avivando y nutriendo esa misma Te.

3.3. AGENTES

- €l obispo: “tiene la méxima responsabilidad de la catequesi

s en la Igle-

sia ~m. ﬁO-—o ﬂummﬁou < U— imer m(m__@m__NmQO—__ ___mmwﬂ_o Qm _m —m.. QORWQO Qm—
( n mis S 1
xXima NCHO_ _QNQ en _ e SIS,

funciones, y regulando su proceso.

_ El sacerdote: “a los pdrrocos toca atende

r al cuidado pastoral y perso-

i@ 1 31
nal de los catecumenos... impartiéndoles la catequesis QOnﬂm&m ﬁmmw.
ayuda de otros. Ensu comunidad el parroco como pastor es el prime

ponsable y educador de la fe, “catequista
dé él 1a catequesis, ha de mno_.:um}mﬂ.am ce
de la catequesis depende en grandisima m
del sacerdote”?? suscitando la responsabili
la tarea catequética, procurando la forma

de catequistas”#, Aunque no
rca la labor ya que “/a nm__EmQ
edida de la presencia y accién
dad de toda la comunidad en
cién de los catequistas, vincu

lando la accién catequética al obispoy a las directrices diocesana

- El catequista: “/a figura del nmﬂmaEwﬂm es
ce “una funcion eclesial relevante”®, no a

basica®” y en la nmnmn:me.m. &..m?
titulo privado o por iniciativa

propia, sino en nombre de la Iglesia y enviado por m__mQ. >am3m_w..mm_. %m.“,w
madurez humana, “estard dotado de una fe b.:....?:Qm. e ,“wm nm: 2 jcen
tidad cristiana y eclesial y de una honda sensibilidad socia :.. En et
tiva, una vocacion, ya que se siente llamado por Dios, particip

mision de Jesus, Maestro, es movido por e

29_paGce 136; CT 63; €D 14,
30_ )G 25; DV 8.

31_ picA 45.

32_pGe 225.

33_1dem.

34_\c s,

35_ pGC 237.

36_ ¢f CF 47-87

| Espiritu dentro de la Iglesia y

al servicio de los hombres3s. Este ministerio eclesial no se improvisa. Exige

una iniciacion y una formacién permanente que lo capaciten para la
mision encomendada de la transmisién de la fe.

- La comunidad cristiana: “la comunidad cristiana es el origen, lugar y
meta de la catequesis. De la comunidad cristiana nace siempre el anun-
cio del evangelio, invitando a los hombres y mujeres a convertirse y
seguir a Jesucristo. Y esa misma comunidad la que acoge a los que dese-
an conocer al Sefor y adentrarse en una vida nueva”¥. Para llevar a cabo
esta mision, es necesario que cada comunidad parrequial, lugar concreto
donde se vive |a pertenencia eclesial y se experimenta la presencia de la
Iglesia de Cristo, tome conciencia de su papel imprescindible en la acogi-
da y acompafamiento en el proceso de la Iniciacion cristiana.

- Los padres: los padres de familia son evidentemente “los primeros y prin-
cipales educadores de los hijos”. Ya en el sacramento del matrimonio y
posteriormente en el bautismo de sus hijos adquirieron el compromiso de
educarlos en la fe. Asi, “mediante el testimonio de su vida, son los prime-
ros mensajeros el evangelio ante los hijos”®® Esta tarea necesaria e
imprescindible se puede ejercer de varias maneras: en el hogar llevando a
cabo el despertar religioso o haciendo un seguimiento de la catequesis de
sus hijos; en la comunidad parroquial, a través de las reuniones de forma-
cion de padres o de |a catequesis de adultos; también tomando parte acti-
va en la catequesis de sus propios hijos como catequsitas, etc.

3.4. PASTORAL VOCACIONAL%

La Iniciacién cristiana, esta llamada a provocar el compromiso cristiano al
descubrir las diversas vocaciones y los distintos servicios eclesiales.
Concretamente, a plantearse una posible llamada al ministerio ordenado o a
la vida consagrada, asi como el estado del matrimonio

Los diversos modos de seguimiento de Jesucristo en el servicio de la comu
nidad eclesial y de los hombres, dependen de la llamada que Dios hace a cada
uno a entrar en comunién con El mediante el procesc de Iniciacion cristiana,

37 pee 254
38_rc a0.

39_ idem 39.

40_ sobre la catquesis en la adolecencia-juventud, ver en DGP 181-185.
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Por tanto, no hemos de tener miedo a proponer a los nifos y jovenes de
nuestras parroquias, colegios y grupos que estan realizando el itinerario de la
Iniciacion cristiana, 1a santidad como meta de sus vidas, recordandoles incluso
jos ejemplos de seguimiento de Jesucristo protagonizados por muchachos de
su misma edad cuya santidad ha sido reconocida y proclamada por la iglesia.

Conviene, pues, vincular la pastoral juvenil en clave evangelizadora y
vocacional a la Iniciacion cristiana, de manera que de ésta se pase a aquella. Es
el mejor modo de evitar la confusién entre ambas actividades y el gue una
suplante a la otra. El objetivo es lograr que, al concluir el proceso de la Inicia-
cion, los adolescentes y jovenes se incorporen a grupos parroquiales, arcipresta-
Jes o diocesanos para continuar su formacion e iniciarse en la tarea apostolica.

&l

4. PROCESOS DE INICIACION
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Cada lglesia particular ha de concretar el itinerario a seguir en cuanto a la
Iniciacion cristiana, bajo la autoridad del Obispo. Dadas las situaciones tan
diversas y contrapuestas desde el punto de vista personal, familiar y social, a
las que nos dirigimos para anunciar el evangelio y suscitar la conversion a Jesu-
cristo, hoy la Iglesia se ve obligada a presentar, dentro de un mismo proyecto
evangelizador y catecumenal, distintos caminos de Iniciacién cristiana.

4.1. PROCESO CATECUMENAL PARA LOS NO BAUTIZADOS

Ademas del andlisis expuesto al comienzo sobre la situacion de la fe y las
nuevas circunstancias que afectan esencialmente a su transmisién y vivencia,
anadimos los siguientes rasgos que nos obligan a nuevos planteamientos de
la Iniciacién cristiana, hasta ahora apenas tomados en cuenta. Por ejemplo:

—{a indiferencia religiosa, la incredulidad ambiental y el materialismo
absorbente, conmueven los mismos fundamentos religiosos, y exigen un
redescubrimiento de la identidad cristiana;

- cada vez aumenta mas el numero de tos no bautizados de nifics que,
bien al llegar al uso de razén, o en la juventud o la adultez, piden el bau-
tismo;

- la conciencia de que no se es cristiano solo por el rito del bautisme, sino
también por conviccion personal, conversion, es cada vez mas clara;

- se siente desde la Iglesia la necesidad y urgencia de una evangelizacién
“ad intra” y "ad extra”, que renueve y consolide la fe y conversién per-
sonal, que autentifique la comunidad cristiana.

En una sociedad cada vez mas globalizada y diversificada, donde ser cris-
tiano supone hacer una opcion personal, reflexionada y a la vez verificada en
el testimonio de la propia vida, |a Iglesia en los ultimos afos ha recuperado la
antigua practica del Catecumenado bautismal.

A. EL CATECUMENADO

Es “una de las expresiones mas genuinas y significativas de la mision de fa
Iglesia™. Es la institucion de la Iniciacion cristiana que incluye todo un proce-
so educativo e identificador de la fe, dirigido a “convertidos no bautizados”,
que incluye elementos doctrinales y morales, enmarcado en unas etapas que
culminan en la celebracion de los sacramentos de Iniciacion y la entrada en la

Lad
o
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comunidad cristiana. Todo ello en el contexto de una Iglesia minoritaria de los
siglos Il al V, insertada en una sociedad predominantemente pagana.

«{ 2 Conferencia Episcopal Espafiola —dicen los ohispos-, atendien-
do estas indicaciones de la Iglesia, y consciente de los desafios actua-
les que provienen de la situacion de la fe de los bautizados y el nume-
ro cada vez mayor de adultos y nifios en edad escolar que quieren
conocer al Sefor y ser bautizados, considera que la restauracion del
catecumenado en nuestras iglesias es una oportunidad que Dios nos
concede para la renovacion de la vida de la Iglesia y una ocasién para
mostrar a todos la fe que ella ha recibido (cf. LG 1, IC 3). El catecume-
nado es una de las expresiones mds genuinas y significativas de la
misién de la Iglesia, pues trata de conducir a los hombres a la fe mos-
trandoles, en el anuncio del Evangelio y en la celebracién de los sacra
mentos, el camino de la salvacion. A su vez, la Iglesia se ve renovada y
enriquecida por los nuevos creyentes, que son siempre un signo de la
vitalidad del Evangelio 2.

B. ESTRUCTURA
Los componentes fundamentales del catecumenado son:

- La iniciativa y el don de Dios que es acogida por el hombre. En definiti-
va, un proceso divino y humano, trinitario y eclesial.

— La mediacion de la Iglesia y 1a presencia de la comunidad eclesial, cuya
misién es engendrar, cuidar, alimentar y ayudar a crecer a los nuevos ¢ris-
tianos.

- Un itinerario litargico, catequético y espiritual; un camino de conversién
y crecimiento en la fe que se desarrolla en el seno de la comunidad cris-
tiana.

_ La celebracién de los sacramentos de la Iniciacién cristiana.

41_opC1.

42_dem 5.

C. ETAPAS Y TIEMPOS43

_|>::=an misionero y precatecumenado

- Anuncio del evangelio del que brotard [a fe y la conversién inicial.
- Ingreso en el grado de los catecimenos;

- Busqueda de la verdad, el sentido d i i i
leda ¢ I e la vida y discernimien
y motivacién para pedir el bautismo. y (o del deseo

Tiempo de catecumenado

. . .
U_mﬂ_o__ Qm— rito Qm WQ____W-O-—-

- ”.”mwﬂwmnqums.o _.m.nm_u:m una nmﬁ.mn_:mmw que le introducira en el conoci-
o del misterio de Ja salvacion, en la practica de la vida cristiana, en

el ejercicio de la caridad, en | i6 i
] . | a oracion y la celebracién litargi
testimonio de vida. ! DR T EDE

Tiempo de la purificacién y la iluminacién

- Se desarrolla ordinariamente durante la Cuaresma;
r
- Tiene preferentemente un caracter espiritual y ascético;

. >amn._m.m nm la entrega del Simbolo de la fe y del Padrenuestro, se llevan
a cabo diversos ritos, escrutinios y exorcismos.

Tiempo de la mistagogia

- Tiene lugar durante la Pascua;

- w%mm...o*”:w_mm en la .mxvmzm:nmm nueva de los sacramentos recibidos
A (

iante las explicaciones y la recepcion frecuente de los mismos;

’

- w_m” %M_mﬁmhnm una ___.:m.__@m:nmm mas plena fructuosa, una experiencia espi-
¥ un compromiso y una responsabilidad propios del cristiano.

D. CONTENIDOS*

Los i i
P _nosﬂw_..:.._om son _wm u_dﬂ.u:mﬂom por el Catecismo de la Iglesia Catélica
gun los criterios del Directorio General para la Catequesis: ‘

43_ ¢f OPC 13-16.

4_ \dem 17-23.

1
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- catequesis basica e integral cuyo objetivo es conducir al conocimiento del
misterio de la salvacién;

. . ‘. L la
- iniciacion y educacion en la liturgia y en la oracion, participando en
liturgia de la Palabra;

- aprendizaje de la vida cristiana como indicador de la conversion del can-
didato;

. - . <i6n de
- capacitacion para vivir en comunidad y participar en la vida y la misio
la Iglesia.

He aqui el esquema de este proceso:

m”ﬁ_,ﬁﬁ___ﬂ_ﬂ_,_s_g__sgaa _s____msm_

W comunidad
m__E_g., \ crisian

Cuaresma:

catequesis: dogma, moral

%nﬂ h.wn_n.._ y conversién u:..:..onn“M” vigilia

cume- escrutinios, ayunos y exorcismos fluminac Parscual —
nado

E. DESTINATARIOS
» Adultos, mayores de 18 afios.

« Adolescentes y joévenes entre 13 y 18 anos.

+ Nifios entre 7 y 12 afios.

Para llevar a cabo el proceso Catecumenal, el OEmmo diocesano __HMN_@&

el Catecumenado bautismal en la diocesis y se tendra en ncm%.ﬁmamm | nmﬁmn:<

EE#. El director o responsable -

fas Orientaciones pastorales de la C el Caternr
to con su equipo, elaboraran |a

menado, nombrado a tal efecto, jun orara -

ces y e} programa catequético- -liturgico a seguir en toda la diocesis con la apro

bacién del Obispo.

— |dem 28-31.

46_ Ritual de Iniciacion Cristiana de Adultos.

47_ oPC y OPICNNBI.

4.2. PROCESO DE INICIACION CRISTIANA CON NINOS Y ADOLESCEN-
TES BAUTIZADOS

Conviene tener en cuenta, a la hora de afrontar en la practica pastoral ia
catequesis y la celebracién de los tres sacramentos de Iniciacién cristiana, Bau-
tismo, Confirmacion y Eucaristia, lo siguiente;

“La celebracidn de estos sacramentos —dicen nuestros obispos—, aun
dentro de las peculiaridades de las legitimas tradiciones liturgicas de
Oriente y de Occidente, confiere una unidad que se proyecta sobre
todo el proceso de la Iniciacion cristiana. En Oriente los sacramentos de
la Iniciacion se administran juntos en la misma celebracién, tanto en el
caso de los adultos como en el de los recién nacidos. En Occidente esta
prdctica no ha variado para la Iniciacidn de los adultos, si bien en el
caso de los que son bautizados de parvulos, la Iglesia ha admitido por
motivos pastorales que los restantes sacramentos se confieran en cele-
braciones distintas en el tiempo, manteniendo, no obstante, la unidad

organica y el principio de la ordenacién mutua de los sacramentos de
iniciacion ",

A. DESCRIPCION DE ESTE PROCESO

— Se parte del sacramento del Bautismo recibido poco tiempo después
del nacimiento.

- Exige el despertar a la fe en el ambito de la familia y de la comunidad
cristiana.

- El proceso catequético comienza propiamente en torno a los 6 afios hasta
los 16 afios mas o menos, cuya finalidad es la iniciacién, profundiza-
cion y personalizacién de la fe bautismal. Un proceso que, en lo
posible, ha de ser continuado a lo largo de todo este periodo.

- En esta etapa tiene lugar la celebracion de los sacramentos de la Euca-
ristia y la Confirmacién.

- Hay que contar necesariamente con los padres vy las familias, en cuan-

to a la acogida, la implicacién, las reuniones de formacién, incluso la
“catequesis familiar”,

48 \C 46,
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- Es imprescindible capacitar y acompanar a .nm»mn.._mmnuu que mno_.m»”:s a
su vez, acompanen, formen y den testimonio de la fe que transmiten.

- La parroquia tiene que implicarse y ser n.w.,_.mama una comunidad cris-
tiana de acogida y de referencia para los nifios y adolescentes.

He aqui el esquema de este proceso:

ADOLESCENCIA

[T T IRFANCIA ]
ETAPAVITAL | INFRNGIA | e |
\Om,_ﬂ_éla DESPERTAR | INICIAR en la [ PERSONALIZAR la FE
CATEQUETICO | alaFE FE I
a i = fi - 17 afios
EDADES _gaflos 7 -9 afios 912 afos _ 12 - 13 afios | 14
CURSOS | ° o |
PRECOMUNION — COMUNIGN - PREADOLES- oo,%_oﬂ.s-
| AL POSTCOMUNION CENCIA | CION
=T " | Mvtos. JUNIOR AC / “SCOUTS” (MSC) Y OTROS
OPGIONES “Catequesis familiar” Actividades de Tiempo Libre / Pastoral Juvenil |
_. ESTINATA- _ - ﬂ.la&a%: I _
T : tes
DESTINATA- - nifios | padres — nifios nifios tes adolescen
| R0 | P | P B R .. ) SIS
— >mmz+mm o Mﬁﬁsmﬁm — educadores — padres — comunidad n:m@ ]
| i W M =

B. NORMATIVA

El sacramento del BAUTISMO

i i do y regenerados como
#por el Bautismo somos liberados del peca ¢
hijos de Dios, llegamos a ser miembros de Cristo y somos incorporados
a la Iglesia y hechos participes de su mision” (CEC 1213).

1. Responsabilidad de fos padres

. L . N
El sacramento del Bautismo, administrado a los ninos al poco :w._.w:%m%m.
nacer, debe considerarse como el comienzo Mo_ ._u-.ﬂnnuﬂ n_nM_Mﬂ“"m_MM: e
iana : la educacion de la fe y la .
tiana, que se completara con . : :
n_mq:m.m mnmnqum:ﬁom. Responsables de que se realice muﬁ ﬁBnm.mo.mm_‘mhh en pri
mer lugar, los padres, también los padrinos y la comunidad cristiana®.

4% _ ¢f Ritual del Bautismo de Nifios, Prenot, 3.8.9.15; Ritual del Matrimonic, Prenot. 11, 76-77.
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2. Preparacion de los padres

Los padres deben comunicar a la parroquia a la que pertenecen, con ante-
lacién suficiente, el deseo de que su hijo sea admitido al sacramento del Bau-
tismo, a fin de disponer del tiempo necesario para la preparacién.

No se debera proceder al bautismo de nifios, fuera de peligro de muerte,
sin haber realizado una catequesis previa con los padres, a fin de esclarecer
sus motivaciones, su compromiso de fe eclesial y de la educacién cristiana de
sus hijos, asi como para la explicacién de la liturgia bautismal. También los
padrinos participaran en esta preparacion, ya que “la acogida de los padres y
padrinos reviste una gran importancia, y no deberia reducirse a una simple
preparacion ceremonial de la celebracion del bautismo de sus hijos”s0,

En muchos lugares, lo mas practico sera la visita a la familia. En las parro-

quias mas pobladas podran organizarse periédicamente reuniones prebautis-
males.

Con respecto a los padrinos se recuerda la normativa vigente, que entre
otras condiciones, hay que tener presentes las siguientes: haber cumplido los
dieciséis afos, ser catdlico, estar confirmado, llevar una vida congruente con
Ia fe y fa mision que va a asumirs

3. Lugar de celebracién

Sera la comunidad parroquial donde residen los padres. 5i por alguna
razon el sacramento se ha de celebrar en otra parroquia, ha de constar que los
padres han recibido la debida preparacion. En caso contrario, se les facilitara,
teniendo en cuenta todos estos criterios generales.

La naturaleza de este sacramento, como en todos los sacramentos, pide
que su celebracién sea comunitaria, lo que se define no tanto por el nime-
ro de bautizandos, como por la participacién y celebracién activa de la comu-

nidad parroquial, lo cual no significa que necesariamente tenga que celebrar
se en la Eucaristia dominical.

50_ ¢ 76.

51_cIc e 874
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4. Tiempo de celebracion

Se recomienda en sabados y domingos, con la participacion de la asamblea
cristiana. Tiempo bautismal por excelencia es la Pascua, en el que adquiere
mayor actualidad la incorporacion de los bautizados al misterio pascual de
Jesucristo. Al menos, los nacidos en Cuaresma deberian ser bautizados en la
Noche de Pascua o el Domingo de Resurreccion, siguiendo la antiquisima tra-
dicion de la Iglesia. Sin embargo, en los casos de situaciones de irregularidad
de los padres con respecto al matrimonio canénico, a juicio del parroco, se
pueden hacer excepcionesy celebrarlo en un ambito de mas privacidad.

5. Casos especiales

Cuando padres poco creyentes, practicantes ocasionales o alejados
de la comunidad cristiana, piden el Bautismo para sus hijos, es necesario
dedicarles atencién especial, manteniendo con ellos los encuentros que sean
necesarios a fin de obtener, por medio de la acogida y el didlogo comprensi-
vo y catequético, suficientes garantias de que el nifio, una vez bautizado, reci-
bira la educacién cristiana exigida por el Sacramento.

Siempre que existan garantias razonables para una posterior educacion en
la fe y la vida cristiana, no se debera rechazar ni diferir el bautismo de los
recién nacidos. Esta garantia han de ofrecerla los padres, como primeros y
principales educadores de sus hijos. solo subsidiariamente podran suplirlos,
cuando ellos ni se comprometen ni se oponen, familiares préximos o los padri-
nos. En algin caso especial, podra asumir esta suplencia la misma comunidad
cristiana a través de algin catequista o seglar comprometido con la Iglesia.
Este principio general ha de aplicarse cuando los padres se hallan en situacio-
nes candnicamente irregulares.

En las situaciones en que los padres no estén debidamente preparados, la
demora del bautismo de sus hijos no debe considerarse como un medio de
presion o castigo, ni deben darse motivos para esta interpretacion. S6lo esta
justificada por el didlogo necesario para hacer progresar a la familia en la fe
y ayudarles a tomar mayor conciencia de sus responsabilidades.

6. Catequesis bautismal

A la mejor comprension de estas normas ayudara el desarrollo en la comu-
nidad de una constante catequesis sobre el sacramento del Bautismo?®,

52_ Con los padres se pueden utilizar, entre otros, los siguientes recursos catequéticos de los
Secretariados de Catequesis de Galicia: “Ef Bautismo de nuestro hijo” y "Despertar religio
50”, con sus guias pedagogicas.
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w._”__ m_m:..m_nmap m.cm._B_u:ano:mw y exigencias y su relacién con los demas sacra-
entos. Los objetivos de la catequesis bautismal pueden ser:

1) Ayudar a reflexionar a los i i
J padres sobre la situacion de su fe i
vaciones de la peticion del Bautismo. Y fas met

2} Suscitar la conversion y | id i
[ y la adhesion global al Evangelio, cua
de padres indiferentes o alejados. gelio. cuando se trata

3) Reavivar en los padres y padrinos una fe mas consciente y activa.

4) >Mmmc...m.. la fecundidad del sacramento del Bautismo tanto respecto a la
educacion en |a fe de los nifios (identidad cristiana) como en la incorpo-

an_o: a _..m_ 83::_34 parroquial para la construccion de una Iglesia
omunitaria y evangelizadora (identidad eclesial).

5) Explicar el sentido del sacramento del Bautismo y el Ritual del mismo

p-d _.Mma_c_m: .mS._n_m& a revalorizar el Sacramento del Bautismo la participacién
comunidad en su celebracion y la seriedad con que se aborde el proceso

1 c

7. Despertar religioso

El Q.mmumnmﬂ religioso es consecuencia del Bautismo recibido y condicidon
necesaria para la posterior catequesis de Iniciacion cristiana. Pastoralment
pues, es primordial que se mantenga una relacién directa < frecuente ¢ -
_Om. tmu_,.om y las familias, a través del encuentro personal, el recuerd o.“
w::.\mam:.c.nm_ Bautismo, la celebracion de la presentacién am los Um:ﬁmMM: ;
la fiesta liturgica de la Presentacion del Sefor, etc., asi como facilitar m_m.h%”

tos catequéticos y oracionales para ayudar a las familias en este cometidoss.

qmm.ﬁm n_mm_oMJm._. religioso, al que el nifio bautizado tiene derecho, por des-
W nM_” “_o .q.m.om siempre en el seno de las familias, con grave detrimento para
-onstruccion de la personalidad creyente. Esta ruptura de la tradicion edu-
nmﬂf-n:ﬂ..@:? hasta hace poco mantenida de modo general en el seno de |
familias, exige una vigorosa accién de la Iglesia en los tiempos actuales o

53 p . I
Es aconsejable utilizar la publicacién de la Subcomision Episcopal de Catequesis, “Los pri-

mero: s enlafe ___U_m |
S Dasos & . Ta n los Secretar _NQO Catequesis 0:& N recurscs y me
s de q cel Cl Yy dios

iy
~J
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El sacramento de la EUCARISTIA

“La Sagrada Eucaristia culmina la Iniciacidn cristiana. Los que han
sido elevados a la dignidad del sacerdocio real por el Bautismo y confi-
gurados més profundamente con Cristo por la Confirmacion, participan
por medio de la Eucaristia con toda la comunidad en el sacrificio mismo
def Seflor” {CCE 1322).

“{a Eucaristia es “fuente y cima de toda la vida cristiana” (CCE
1324).

1. Catequesis previa

Para la participacién en los Sacramentos es necesario e imprescindible que
los nifios tengan un cierto grado de madurez garantizado, de alguna mane-
ra, por la edad, el nivel de estudios y el proceso catequético desarrollado. No
obstante, hay que tener en cuenta particularmente y con especial atencién a
los discapacitados psiguicos, lo que requiere una adaptacion a su capacidad de
comprension y vivencia de la fe.

La Catequesis de Primera Comunién supone y reclama una catequesis
global previa, de iniciacién a la fe, sobre los temas fundamentales del
mensaje cristiano.

Dentro de este proceso de Iniciacion cristiana, ordinariamente se inserta el
despertar religioso del nifio (6-7 afios) y los dos cursos de catequesis de
preparacién a la Primera Comunion (7-8 y 8-9 afios) como un momento
catequético fuerte, que necesita una especial atencién.

Se puede usar como recuso catequético para el despertar religioso en la
familia y en la parroquia “Los primeros pasos en {a fe"34 y los materiales com-
plementarios adaptados. Y para la Primera Comunién se usara el catecismo
“jesus es el Sefior”ss, publicado oficialmente por la Conferencia Episcopal
Espafiola, con los recursos catequéticos correspondientes, siempre comple-
mentarios al catecismo.36

54_ Libro que es un presentacién ampliada del catecismo “padre nuestro” de la Conferencia
Episcopal Espafiola para el despertar religioso, Edice, Madrid 2006.

55_ catecismo de la Conferencia Episcopal Espafiola para la Iniciacion sacramental, Edice,
Madrid 2008,

56_ | os Secretariados de Catequesis de Galicia los ofrecen.

Directorio para la niciacion Cristiana

2. Edad

. Con el fin de posibilitar a los n
n_m:ﬁ participacion en los sacram
se a finales de tercer curso de Pri

ihos una Mayor preparacion y una mas cons-
m:ﬁ.vm. la Primera Comunién debera celebrar-
maria o entre los nueve y diez afios.

_uo:m3383
. © norma general, no deberi
- . ’ m .
la Primera Comunion a esta edad. Bl

3. Objetivos

La Catequesis de preparacién inmediata a la Pr

. SIS imera ion j
conseguir los siguientes objetivos: comunion intentaré

1) Presentar al Espiritu Sa
nto como el que da vida a la Iglesi
sen " esia
posibilita el encuentro con Cristo resucitado en los wwn_.mswq”“m. nes

2 p . _—
vmwﬂﬂ.ﬂﬂmwﬂoﬂ w_ Mo:oe_,:_ng de los aspectos fundamentales del
e la Reconciliacién y de la E isti. i
a . ; ucaristia: m i-
ficio, presencia de Cristo, comunion, adoracion emorial, sacr

3) Suscitar las actitudes cristi i
itar la tianas basicas sub isti
participacion, accion de gracias, compromiso yocentes 2 fa Bucaristia

4) Inici i i i
) i %_.Uw __M “»:qu_mmmu necesario educar la sensibilidad simbélica de Jos
ue puedan captar la dimension simbal;
. on simbélica del pan i
de los signos, gestos y accion de la celebracion. pan det vine,

4. Pedagogia

La ] o
pedagogia de este momento catequetico tiene algunas peculiaridades:

- Ha de hacerse a partir del signo natural de la reunion y de la comi-

] _ |

_s . - .
mm JMM:MME u_mu:_q las a_.<o_.n..mw partes de la celebracién de la Misa
plicando el sentido, contenido, actitudes, etc., de cada una de ellas .

- Resaltar la unidad y relacié
sal . n entre los sacramentos d iciaci
cristiana: Bautismo, Eucaristia, Confirmacion, © 12 Iniciacién
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i icos”, si mo
Presentar 1os sacramentos, no como "cosas” 0 “ritos Bmm__mom . m_:o_,MMm °
- - . x
signos sensibles {agua, pan, vino...) con los que se simboliza y exp

accién salvadora de Dios.

— Q___m:"m_ —m Wunum_ c U

5. Las celebraciones

a. Celebraciones catequéticas

bra-
En la iniciacién sacramental ocupan un lugar NMMMMMMLMM.M__MC..N-
i isti is han de estar acom
iones. Las distintas catequesis ! 3 . e
Mmo:mm que permitan a los nifios vivenciar _.m 3. ¥y mx-u..mwm_. e
experiencia religiosa, en las que el Afo Litargico tiene que s
referencia necesaria.

Es muy importante |a presencia y participacion de los padres en
las celebraciones catequéticas y sacramentales.

b. Celebracion Sacramental de la Eucaristia

; . . . [ lec-
La utilizacién de las plegarias eucaristicas con ninos, _ww_ %Mnﬁm mmam.
cionario para Misas con nifos, ofrecen grandes posibili o]

gbgico-pastorales.

i i el

En la celebracién de la Primera Comunién han de m<.ﬁm30 n%m...hﬂ e

individualismo como la masificacién. En ellas es muy ::no_ nte <
estilo espontaneo y la calidad de las relaciones del sacerdote cele

con los nifos.

i ion fes-
Ha de cuidarse que la Primera Comunion sea una n.w_mt..mmwrom.&m-
tiva y religiosa, que sefiale un paso importante en _m.mm. %M.ﬂnm D
1y nivel, una fuerte experienc i
na del nifio y marque, a su nivel, : e
en lo posible que quede desvirtuada ﬂoﬂ el peso .mwn_mm_mn_hmzﬂwﬂmw i
i : sta.
i0 cesivos y el afan consumi C
celebracion y los gastos ex . e
i i sencillo y que la celebra ,
la Iglesia que el vestido sea y que D e e o
i i la participacion, evitan .
re y festiva, favoreciendo ; 3 S
moamf:ncqmmm.: extrafia que desvie la atencion y perturbe el nece

recogimientos’.

— e ———

i OMF,
57_ La CEE publict en su dia unas normas sobre la actuacion de los fotografos. Ver BO
noviembre de 1983.

¢. Celebracién Sacramental de Ia Penitencia o de Ia Reconciliacion

La celebracion de la Penitencia tiene su propia entidad y forma
parte de la Iniciacién cristiana, incluso realizando previamente celebra-
ciones penitenciales no sacramentales. A fin de darle especial relieve,
conviene distanciarla de la celebracion de la Eucaristia. La celebracion
comunitaria con absolucién individual es la forma idénea, ya que su
caracter comunitario y festivo ofrece posibilidades para la experiencia
gozosa del perdén. La catequesis previa a este sacramento ha de servir
para educar la conciencia moral del nifio. También es muy importan-
te la participacion de los padres en esta celebracion.

6. Lugar de Ia celebracion

El lugar mas adecuado para la celebracion de los sacramentos de Iniciacién
es la comunidad cristiana. La Primera Comunién debe celebrarse en el
marco de la comunidad parroquial= porque, hoy por hoy, la comunidad
parroquial, a pesar de sus deficiencias, es para la mayoria de los cristianos el
lugar ordinario donde celebra su fe y referencia de su pertenencia a la
Iglesia. Por otra parte, el nifio, que vive y crece en comunidades infantiles,

homogéneas y transitorias, necesita integrarse en una comunidad adulta,
heterogénea y estable.

S5e recomienda que la Primera Comunién se reciba siempre en la propia

_u_mumm1m13n_:mm_.<ao_om:nmmom muy especiales podré celebrarse en iglesia
distinta.

Ningun sacerdote debe prestarse a administrar la Primera Comunién a un
nific de otra Parroquia si no le consta de la debida preparacion catequéti-

€a, ni tampoco acoger en su parroquia a nifos saltandose las normas y sin pre-
vio didlogo con el sacerdote propio.

7. Implicacion de los padres y las familias

La catequesis de la comunidad no puede hacerse al margen de la familia,
antes bien, ha de realizarse en estrecha relacién con los padres, especialmen-
te en el periodo de preparacién a la Primera Comunion. Para ello se han de
fomentar en este periodo las reuniones periddicas con los padres simulta-
neas a la catequesis de sus hijos, no sélo para la preparacion de la celebracién,
en la que ellos deben participar, sino también para formacion y fortalecimien-

58_cc 268-271.
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to de su fe personal y de su responsabilidad como primeros y principales edu-

cadores de sus hijos®.

i ina * is fami-
Cabe aqui perfectamente realizar lo que se denomina nﬂn@“:hﬂ.”a: am
fiar”: la catequesis impartida por los padres en el hogar, prev

icipaci i Eucaris-
reparacién en |3 parroquia, con la participacion de —.m.m *ma___w_m M“._: __umwﬁo arts
ﬂ.m dominical y los encuentros periodicos con los ninos en

comunidad parroguial.

8. Continuidad

Ni la Iniciacién cristiana ni la catequesis terminan en _ﬂ M“_.w._::mqvmcmmh..%””w_”-
Ni siquiera debe ser considerada como una meta ni u:ﬂ.o:,_o L
| proceso iniciatorio de la fe recibida en .m_ Bau ismo. e
ﬁm m:mm_qwm y los nifios, junto con toda la comunidad n:mcm:m*ﬂos.ﬁ“_ mnm:._"m "
%w Mm que hay que seguir creciendo y _....m.n:...mun_“u %h..:..w: u.wo...:m
catequesis y 1a participacion en la Eucaristia de

& en el Bautismo necesita ser fortale-

iniciacion gue comenz
El proceso de iniciacion q : . ) fa ser fora e
nEo _uﬂq el sacramento de la Confirmacion y alimentado a través d P

isti N e tiende
ticipacion mas viva y conciente en la Eucaristia, sacramento "a fo qu
toda iniciacién™s.

£l sacramento de la CONFIRMACION

#Con el Bautismo y la Eucaristia, el mmn..m_ﬂm:ﬂo. Q.m.__m .m‘oaﬂ_.ﬁﬁwmww
constituye el conjunto de los "sacramentos nm la S_Qma.wn n:u\om mmn
cuya unidad debe ser salvaguardada. Es preciso, pues, me _nm_“.mw_ jos e
les que la recepcién de este sacramento es :mnmmm:m Wm_‘wam %mzﬂo i

i i los bautizados ‘el sa
racia bautismal. En efecto, a . ; 2
WonmwSmn_.u: los une mas intimamente a la iglesia y los m::MM_mnMu M%m-
una fortaleza especial del Espiritu Santo. De mm.ﬂm forma se %ma bo_m*m:-
ten mucho mas, como auténticos testigos de Cristo, a extenaery
der Ia fe con sus palabras y sus obras’ * (CCE 1285).

59_ Al respecto los Secretariados de nm."_mncmmn__m de Galicia han publi

) ( j adres

equéticos para trabajar con los p . 4 JEne
Mom._wm_.“‘.m..._a&: sacramental”, con sus correspondientes guias pedagégica

80_5¢ 18.

cado los siguientes recur-
. #iniciacion a la fe”, “Encuentrc con Jesus

1. En Ia dltima etapa del proceso catequético

El sacramento de la Confirmacion, por lo general, en la Iglesia de Occiden-
te y debido a motivos pastorales, se sitia en la Oitima etapa de |a Iniciacion
cristiana. No puede considerarse este sacramento aislado del proceso catequé-
tico. Mas bien este sacramento esta intimamente ligado al Bautismo y orien-
tado “hacia una mds intensa y perfecta participacion en el Sacrificio eucarfsti-
co”®, El objetivo ultimo de la catequesis, como se ha dicho reiteradamente,
no es la preparacién para los sacramentos, sino iniciar en Ja vida cristiana
que en los sacramentos se celebra y alimenta.

2. La libertad y consciencia del confirmando

Al preparar la celebracion del sacramento de la Confirmacién hay que
subrayar el “don de Dios” y la primacia de su gracia. Todos los bautiza
dos estan convocados para recibir el Espiritu de Pentecostés que los capacita
para integrarse mas conscientemente en la Iglesia y participar en su misién.
Hay que evitar, pues, el recibir este sacramento porque “se hizo siempre”,
“para estar en regla”, “porque lo quieren los padres”, “para ser padrino de
Bautismo”, etc. Se ha de acceder al sacramento, en la medida en que el can-
didato sea capaz de hacerlo, del modo mas consciente, libre y responsabie,

incluso si para ello es necesario anticipar o posponer su celebracion al momen-
to mas adecuado de su etapa vital.

3. La edad de preparacién mas inmediata y recepcién del sacramento

No hay una edad fijada. Depende de la madurez cristiana del candidato.
La Conferencia Episcopal Espafiola, establecié en 1984 como edad “/a situada
en torno a los 14 afios, salvo el derecho del Obispo diocesano a sequir la edad
de la discrecion a la que hace referencia el canon” 52

Dentro del proceso de Iniciacién cristiana en la infancia y adolescencia, a
juicio del parroco, consultados los catequistas y reflexionado en el arciprestaz-
go, en cuanto a la edad de la preparacién inmediata y la recepcion del
sacramento de la Confirmacién, caben tres opcionesss:

61_c 55,

62_¢f BOCEE, 3 (1984) 102. E} canon 891 del Codigo de Derecho Canénico, exige haber lle-
gado a |la edad de la discrecién de juicio, salvo que la Conferencia Episcopal determi-

ne otra. La edad de la discrecion o del uso de razén se presume que es a los siete afios
{canon 97 § 2).

63 1a justificacion de estas tres opciones se encuentra en el documento de la CEE, La Inicia-

cién cristiana, 85-106,
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a) En la infancia adulta, después de haber recibido la Primera Comunion
y haber continuado el proceso durante tres cursos mas. Esta etapa, pre-
via a la adolescencia, es mas propicia para una “primera sintesis de fe”.
Estaria ademas complementada por una pastoral de infancia y juventud
organizada (movimientos, actividades de Tiempo Libre, etc.) de cara a
afianzar el proceso de Iniciacion.

a) A partir de los catorce afios con una preparacion inmediata de al
menos dos anos, después de haber tenido la catequesis de postcomu-
nién durante tres. De este modo la celebracion tendria lugar en plena
adolescencia-juventud, culminando todo un proceso continuado de
catequesis de Iniciacion® a lo largo de la infancia-adolescencia, que des-
embocaria en una integracion mas adulta en la vida y ta mision de la

iglesia.

a) En la juventud o en la adultez (de los 18 anos en adelante) para los
que han interrumpido este proceso, haciendo un discernimiento previo
de sus motivaciones. Asi a través de una preparacion catequética mas
intensiva y sosegada, no inferior a un curso, completarian su Iniciacion
cristiana y se les capacitaria para asumir maés consciente y responsable-
mente su compromiso cristiano.

No obstante hay que contemplar el caso frecuente de parroquias o zonas
rurales bastante despobladas en donde no hay confirmaciones todos los
afios y no se puede organizar una preparacién por grupos mas homogéneos.
Estos casos se estudiarian en cada arciprestazgo de cara a acordar la solucion

pastoral mas conveniente.

4. Objetivos de esta catequesis

1) Crecimiento y maduracion de la fe a través de una adhesion y configu-
racién mas plena con Cristo.

2) Introduccién y participacion en el misterio de Dios a partir de a expe-
riencia, el don y la fuerza del Espiritu, y desde el descubrimiento de la
propia identidad y vocacion.

64_ En este supuesto se aplicaria la normativa vigente: *la Catequesis de Iniciacidn cristiana
de la infancia y adolescencia se iniciard a partir de los 6 afios, y terminara con el sacra-
mento de Iz Confirmacion. Con tres cursos para la Primera Comunidn y otros tres antes de
Ia Confirmacicn. Se iniciardn a primeros de curso y acabarén a finales. Los parrocos sequi-
rén animando a que continden el proceso catequético entre ambas etapas durante otros
tres cursas en Catequesis de Postcomunion” (BOOMF 9-10 [2002] 134-162).
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uMwm“ﬂM_umn_oz mas m.ﬁ_<m en la mision de la Iglesia, siendo testigos de
y comprometiéndose en el anuncio y realizacién de su Reino

an_wm,_mcﬁﬂ :q“wﬂhwﬂﬁ_w_mﬂm“_d_:mﬂo n__m esta preparacion o al final de Ja misma
. ntrega de la Palabra de Dios al confirm

1 e . ando, ¢
expresion de la fe recibida de la Iglesia (“traditio”) y @ su vez asumida uM”:%_.

mismo (“reditio”), de cara a la misio ati
.  d 6n profética de anunci i
evangelio de Jesucristo en la vida de cada dia. feiary ser testigo def

no:,__uwﬁm Hmmﬁ.m nmﬁmmcmmmw la Conferencia Episcopal Espafiola ha establecido
catecismo oficial “Fsta es nuestra fe. Esta es la fe de /3 Iglesia™ 65

5. Programacion y preparacion
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6. La celebracién de la Confirmacién

La Confi i
= ¢ 3:*:..:&90: de un grupo de adolescentes o jévenes es un aconteci-
Yy importante en una comunidad. De alguna manera se ha de pre-

parar a toda la comunida i i
PRI n toda d, especialmente a los padres y padrinos de los

La L " .
nmo:mmﬂw_”nﬂ_uw: am _Mm uw.ﬂ__._:om se hard conforme al CIC, asi como las observa
opio ritual de la Confirmacions? i i

. né. No obstante t
clone . : e teniendo en cuen-
especiales circunstancias de nuestro ambiente, seria aconsejable que el

65. L i i
qmn%m .mmmﬂmmwm:.”.q__ﬂa.um %m n.mﬁmacmu_u de Galicia ofrecen materiales catequéticos complementa
nmﬁm.ncmm_.m nm_.wmn:mmn %m,on ﬂwz :Muowﬁoma. “Dios nos da nueva vida™ y “El Reino de Dios”,
BsHs y chicas de 9 a 14 anos, con su guia i ie a
etapa siquiente, “Confirmados en la fe” 1 ¥ 2, consu %Em uﬂMﬂMﬂMﬂmm. fambién para la

86_ can. 872, 873 y 874; 892 y 893.
67_Nosg y 6.
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catequista ejerciera esta mision, ya que es la persona ,.mm_ﬁ..wzﬁm m_%::‘._nmﬁzm
ante la comunidad y ante la opcion cristiana del propio confirmando.

La presencia del Obispo no se reduce al _u.mnm_ de ministro @m_nwﬂﬂmﬁm#%%hmw
Ei es el signo de vinculacién de la no.ﬁcs_ama con _mm am_”:mm e
de la Iglesia local y el signo de comunién con la Iglesia C:_”..mm”q. Cuando <
Obispo, ministro ordinario de la Confirmacién, no pueda ce M rar e
mento, lo encomendara al Vicario General o a un sacerdote delegado.

7. La postconfirmacion

Con la Confirmacidn termina la etapa de la m:_m.mn.o:. pero _m.n.__m_am Mamﬂ
tiana continua. Es necesario ofrecer a _n..m confirmados la posibili _w &
seguir madurando su fe de iniciados y ..”_m. ejercer sus compromisos .ﬂnmm:nom.
social y eclesial, incorporandolos a las a..mﬁ_:amm mnﬁ..En_mn_om <.3..u<_._" mno:._."
Cabe destacar la integracion en la Accion Catolica, el _So___.:._.m:.o.m:ng
Catélico {MSC) como monitores y ma:nm_.,_.oqmm y los nuevos M_:on“::m_w o
eclesiales; también una participacion m.QEm en el <o_c:ﬁm_._.m.no am n_:nm:”
Manos Unidas y otras ONGs de la _m_mm_w catolica, en las activida m..“.m i
vas de Tiempo Libre de inspiracion cristiana, etc. Todo ello en amplio ma
de la pastoral juvenil.

La postconfirmacion es también una etapa para asumir, con m_:mmuqmmuwﬂw
cién adecuada, algunos de los ....;:mmnmlom. _m_.nm_..w....um..ﬂ en la lglesia. En N <o
de Derecho Canénico habla de los ministerios _omm_.nc_m_om con n.m_.mﬁmq Mmm.. .
de “lector” y “acolito” (c. 230). Junto a estos ministerios también hay “o _n_o-
eclesiales”, “encargos” y “servicios” {c. Nm.m. 228 y 231} que de forma perma
nente o temporal puede ejercer un fiel laico.

4.3. PROCESO ESPECIAL PARA COMPLETAR LA INICIACION CRISTIANA
CON JOVENES Y ADULTOS BAUTIZADOS

Se trata en este caso de acoger y encauzar aquellas m::.mnmo.:mm de B:_n_,ﬂuw
cristianos que en su dia fueron bautizados, pero no .:.n.mn_o.m%:_ m“n,M..
y que desean “reiniciarse” de nuevo en ella o completar su proceso de a: .
cién cristiana. A ellos especialmente la Iglesia les hace la propuesta de M
nuevo encuentro con Cristo y de recuperar el gozo de su pertenencia 'y parti-
cipacion en la vida y mision de la Iglesia.

68_ | ministerio es el reconocimiento eclesial (institucional) am.:.:m carisma :H_o_.._._amq"..www_mi“___.
que €l cristiano asume con libertad y entrega como un servicio a Dios y a los hol p
medio de la Iglesia.
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Este planteamiento en su dimension catequética vale también para los padres
que necesitan tomar conciencia y profundizar en el compromise que un dia asu-
mieron al celebrar el sacramento del Matrimonio y el Bautismo de sus hijos. Asi
mismo para cualquier persona adulta que tenga interés por actualizar su forma-
cion y fundamentar su fe cristiana para "saber dar razén de su esperanza” (cf 1 Pe
3, 15} en una sociedad tan plural y cambiante como la nuestra. Se trataria en ambos
casos de ofrecer en las comunidades parroquiales o en el ambito interparroquial la
posibilidad de una catequesis de adultos de “inspiracion catecumenal”, “orga-
nica” y “sistematica”, "integral” y con “duracién definida”s9. De esta forma nues-
tras comunidades se veran enriquecidas por la integracion de unos miembros mas
adultos en la fe y mas corresposables en la mision, siendo de este modo modelo y
referencia para los miembros mas jévenes que estan en proceso de Iniciacién.

Con palabras de nuestros obispos:

“Se trata de Ja plena incorporacion a la Iglesia de aquelios aduttos
bautizados de parvulos, que no han recibido la debida catequesis y no
estan confirmados ni han participado en la Eucaristia, y viven alejados
de la fe y de la comunidad cristiana. EI Ritual de la Iniciacién cristiana
de Adultos, en su capitulo IV, hace unas sugerencias pastorales en
orden a la preparacién para fa Confirmacién y la Eucaristia de estos
adultos (...} Su conversion se funda en ef Bautismo ya recibido, cuya vir-
tud deben desarrollar después. Los tiempos de preparacion de estos

adultos para los sacramentos de fa Confirmacion y la Eucaristia deberdn
ser considerados de forma individualizada .

“Junto a estos adultos se encuentra otro grupo de cristianos que
recibieron los tres sacramentos de la Iniciacién cristiana en su infancia
y adolescencia, pero que se desvincularon de la Iglesia durante un largo
tiempo. En importantes documentos de la Iglesia se ha subrayado Ia
necesidad de evangelizar de nuevo a los bautizados de las viejas Igle-
sias de Europa. También entre nosotros se ha insistido, en los progra-
mas pastorales de la Conferencia Episcopal y de algunos de sus organis
mos, en la necesidad de un anuncio misionero que introduzca a estos
alejados en un proceso de “reiniciacion” cristiana. Para atender conve-
nientemente esta doble urgencia misionera es necesario plantear un
“itinerario de Iniciacion cristiana de adultos bautizados” o, si se prefie
re, un itinerario de neocatecumenado ™.

89_ ¢t cA 86-97.
700N 124,

71 1dem 125.
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#para orientar los procesos catequéticos de los adultos nuestra
Comision Episcopal de Ensefianza y Catequesis publicé en el ano 1 991
unas orientaciones pastorales tituladas Catequesis de adultos”72.

A. DESCRIPCION DE ESTE PROCESO

_ Es fundamental, como paso previc para afrontar este proceso, plantear-
lo en cada arciprestazgo para lograr la coordinacién, la unificacion de
criterios y la colaboracion interparroquial.

— Hay que contar con catequistas con “talante misionero” que acojan,
acompafien, formeny den testimonio de su fe.

- La Parroquia debe configurarse como una comunidad viva de acogida
y de referencia.

— Es preciso discernir y clarificar las motivaciones de aquella persona,
ya bautizada, que pide completar la recepcion de los sacramentos de Ini-
ciacion cristiana.

— También es necesario partir de cada situacién personal y tratar de sin-
tonizar con cada persona (aspiraciones, inquietudes, interrogantes,
necesidades, proyectos...), y, en lo posible, adaptarse a ella para que, a
través del anuncio misionero o la ~precatequesis”, se ayude a supe-
rar posibles prejuicios y suscite en el candidato la “conversién inicial”.

- El proceso catequético:

1. Ser4 intensivo, con tiempo suficiente para la reflexién y la profundi-
zacién en la fe, en un clima de dialogo, transmitiendo lo esencial y
nuclear del "ser cristiano”, siendo conscientes que”la catequesis de
adultos es la forma principal de catequesis”™.

2. Llevara al encuentro con Cristo a traves de la oracién y la celebracion
de la fe, especialmente como renovacion y reafirmacion del Bautis-
mo recibido.

3. Invitara a la participacién en la celebracion liturgica de fa comunidad
cristiana, especialmente en la Eucaristia dominical.

72_ |dem 126.

73_cr a3,

4. Implicara en ._mm acciones caritativas y transformadoras de la comuni
dad parroquial a la que pertenecen.

5. Su finalidad sera la confesién de fe? expresada en el Credo;

n:mﬁ_.._mmmno el momento de ._.m celebracion de los sacramentos de Iniciacién
iana, ya sea la Confirmacion y la Eucaristia, o sélo la Confirmacion, se hara

z:c_H”Hm _M_M.w._omo de m_ﬂm EOnmm% serd el que los ya iniciados o reiniciados con-
ados a la comunidad cristiana, partici i

) m:

en . P pando en su vida y en su

He aqui el esquema de este proceso?s:

Encuentro con Dios: Encuentro
conversion con la Iglesia:
comunion

FINALIDAD DE LA
CATEQUESIS: LA CONFE-
SION DE LA FE

Encuentro con el mundo: servicio

B. TAREAS FUNDAMENTALES DE LA CATEQUESIS™®

1. _.“..o—-mnmm.. .m_ no:.".vmm:..mm:no de la fe: “fides quae” (los contenidos), y
i x_uqmm qua {adhesion a la persona). La “entrega del simbolo”, compendio
e |a Escritura y de la fe de la Iglesia, expresa la realizacién de esta tarea.

74~ s b
- "La catequesis tiene como su origen en la confesién d
: . e fe y conduce a i i
{Sinodo de Obispos sobre la catequesis, Mensaje al _ucm?.owam Dios, 8). @ confesidn de fe

75_ Cf CA 134-164; 172-195.
76_ ¢t DGC 85-86.
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3.

5.

_Educacién litargica: propiciar el conocimiento de la liturgia y los sacra-

mentos ya que la comunion con Cristo conduce a celebrar su presencia

salvifica en los sacramentos, particularmente en la Eucaristia.

Formacién moral: inculcar a los discipulos las actitudes del Maestro,
especialmente las bienaventuranzas. Asi junto a la palabra anunciada

saben ofrecer también 1a palabra vivida.

Ensefar a orar: asumir el caracter orante y contemplativo del Maestro,
con sus mismos sentimientos hacia el Padre: adoracién, alabanza, accion
de gracias, confianza filial, suplica, admiracion por su gloria. Estos senti-
mientos quedan reflejados en la “entrega del Padre Nuestro”, modelo
de toda oracion y resumen de todo el Evangelio.

Educar para la vida comunitaria, que no se improvisa y que conlleva
cultivar las actitudes evangélicas como el espiritu de sencillez y humil-
dad, solicitud por los mas pequefios, atencion preferente a los que se
han alejado, correccion fraterna, oracién en comun, perdon mutuo...,
ademas de cuidar la dimension ecuménica y fraterna con las otras igle-
sias.

Iniciar a la misién: presencia de los cristianos en la sociedad, en la vida
profesional, culturaly social; cooperar en los diferentes servicios eclesia-
les; suscitar vocaciones (sacerdotales, de especial consagracién en la vida
religiosa y misioneras). Desde las actitudes evangélicas que lleve a bus-
car la oveja perdida, anunciar y sanar al mismo tiempo, presentarse
pobres (sin oro ni alforja), saber asumir el rechazo y la persecucion, con-
fiar el Padre y en su Espiritu, no esperar otra dicha que la de trabajar por
el Reino.

Un instrumento catequético para este proceso puede ser “Para dar razoén
de nuestra fe”".

77_ CEE, Subcomisién de Catequesis, Para dar razon de nuestra fe. Formacion en la fe con el
Compendio del Catecismo de la iglesia Catdlica, Edice, Madrid 2008.
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Iniciar en la fe constituye todo un proceso de crecimiento y maduracién
para llegar a ser un cristiano adulto. El camino no es facil. Supone por parte
de los pastores, catequistas, padres y educadores una gran dosis de generosi-
dad, paciencia y gratuidad para sembrar, cultivar y cuidar la semilla de la fe.
Siempre con la confianza de saber que es principalmente el Espiritu del Sefior
quien, en el misterio de sus designios, hace germinar y fructificar la semilla del
Evangelio en las personas.

Este Directorio para la Iniciacion Cristiana es el resultado de la reflexion
sosegada y la recopilacion atenta de las sugerencias y aportaciones, tanto de
personas concretas —pastores y catequistas— como de las delegaciones diocesa-
nas de Liturgia y Catequesis, la Secretaria de Pastoral y el Consejo Presbiteral.
Todo ello bajo la supervision y seguimiento del Obispo, principal responsable
de la Iniciacion cristiana en la Didcesis, y a la luz de Jos documentos y las orien-
taciones del Magisterio de la Iglesia sobre el tema.

Como toda obra humana, aunque inspirada en el mandato del Sefior de
anunciar el Evangelio y hacer discipulos suyos, este Directorio tiene sus limita-
ciones y no da respuesta, por supuesto, a todos y cada uno de los casos y cir-
cunstancias concretas que encontremos en la practica pastoral. De ahi que la
prudencia pastoral y la fidelidad en conciencia a sus directrices fundamenta-
les seran las que orienten en definitiva el modo de proceder. Con todo, cual-
quier consulta, sugerencia o aportacion sera bien recibida de cara a que todos
trabajemos al unisone y en comunion eclesial para una mayor eficacia en la
mision evangelizadora.



