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ESCOLA DIOCESANA DE EVANXELIZACIÓN (eDe) 

  
 

La Sinodalidad  

 
 
 
 

Dialogamos 
 

1. Comenzamos orando 

Hacemos la señal de la cruz y nos ponemos en la presencia del Señor. 
Invocamos al Espíritu Santo con el Veni Creator Spiritus u otra oración similar… 
Proclamamos brevemente la Palabra de Dios: 

“Y en esto entró Jesús, se puso en medio y les dijo: «Paz a 
vosotros». Y, diciendo esto, les enseñó las manos y el costado. Y los 
discípulos se llenaron de alegría al ver al Señor. Jesús repitió: «Paz a 
vosotros. Como el Padre me ha enviado, así también os envío yo». Y, 
dicho esto, sopló sobre ellos y les dijo: «Recibid el Espíritu Santo»” (Jn 
20,19-22). 
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Utilizamos el texto que inspira el Documento final do Sínodo (2024), que 
nos recuerda que toda experiencia sinodal brota del encuentro personal y 
comunitario con Jesús resucitado, que nos hace pasar de la tristeza a la 
alegría, e de un grupo cerrado en sí mismo a una Iglesia que recibe el don del 
Espíritu y es enviada a continuar la misión de Jesús.  

2. Escuchamos  

Os invitamos a ver la reunión en línea con Mons. Luis Marín de San Martín, 
Subsecretario General del Sínodo, quien desde Roma nos ofreció algunas 
pautas sobre el Sínodo, recordando que la Iglesia es sinodal por naturaleza, 
pueblo de Dios en una corresponsabilidad diferenciada. 

Escuchamos la charla, disponible en el siguiente enlace: 

  https://www.youtube.com/watch?v=ObDPZ-ZuAzE 

3. Reflexionamos a partir de lo que escuchamos 

Antes de comenzar a dialogar entre nosotros nos preguntamos: ¿qué 
sabemos del Sínodo?, ¿qué ecos tuvimos al respeto? 

Conviene diferenciar entre lo “Sínodo de los obispos” y la sinodalidad. Una 
cosa es el Sínodo de los Obispos, que es consiste en la reunión de algunos 
obispos convocados por el Papa como ayuda en el servicio a la Iglesia 
universal, tratando temas específicos  (la catequesis, la Palabra, la familia, la 
juventud, la sinodalidad...) y otra es la sinodalidad como forma de ser de la 
Iglesia, que nos afecta a todos, en cuanto que caminamos juntos cara el Reino.  

El último Sínodo de los Obispos trató sobre la sinodalidad en sí misma. 
Desde el año 2021 tuvo diversas fases, que implicaron a toda la Iglesia:  

1) Primera fase. Una consulta general a todo el pueblo de Deus. 
¿Participó alguno de nosotros en esa consulta?, ¿cuál es su 
experiencia?  

2) Segunda fase de asambleas nacionales y continentales. Finalmente, 
hubo dos asambleas con el Papa, en las que participaron algunos 
laicos. Fruto madurado de estas es el Documento final.  

3) Ahora nos encontramos en la fase de implementación: se trata de 
acoger en cada diócesis lo que se propuso en el Sínodo y de revisar 
cómo es nuestra práctica sinodal. Esta fase concluirá con una Asamblea 
diocesana que tendremos en junio de 2027. Tras ellas vendrá la 
Asamblea nacional, continental y eclesial con el Papa en octubre de 
2028.  



Vamos a dialogar ahora sobre la charla de Mons. Luis Marín. Os invitamos 
a utilizar, dentro de lo posible, la metodología de la conversación en el 
Espíritu1. El moderador nos ayudará en las cuestiones. Cada uno de los 
presentes debemos decir en breves minutos lo que pensamos mientras los otros 
escuchan. Todos deben decir algo.  

Sinodalidad y conversión 

- A partir de lo que escuchamos, intenta definir: que es la sinodalidad. Di 
algunas características… ¿Qué no es, por el contrario, la sinodalidad?  

- ¿Qué actitudes percibimos y tenemos ante la sinodalidad?, ¿ilusión?, 
¿desconfianza?, ¿indiferencia?, ¿mayor compromiso con la parroquia?, 
¿más exigencias...?  

- Luis Marín los habló de una necesaria conversión. Forma parte de un 
proceso en el que debemos cambiar el “chip”: a veces vamos a la iglesia 
como consumidores de sacramentos, de servicios..., otras tomamos 
conciencia de los derechos y responsabilidades que brotan de nuestro 
bautismo, de ser todos miembros del pueblo de Dios ¿Qué llamadas a 
la conversión ves necesarias para esta vivencia de la sinodalidad?  

Señalamos lo que nos llamó la atención de lo que dijeron los demás. Y en 
tratamos de llegar a acuerdos en los temas que dialogamos. 

 

 

 

 

 

Los grandes retos 

En la charla se nos invitaba a reflexionar sobre los tres ejes del Sínodo: 
comunión, participación, misión. Dialogamos ahora entre nosotros utilizando la 
metodología de conversación en el Espíritu en cada apartado. 

 
1 La “conversación en el Espírito” es la metodología que se empleó en las asambleas 
sinodales como método para el discernimiento. Sobre la metodología de la 
conversación en el Espíritu podemos consultar la siguiente ficha: 
https://www.synod.va/content/dam/synod/common/phases/es/ES_Step_6_Spiritual-
Conversation.pdf .  

https://www.synod.va/content/dam/synod/common/phases/es/ES_Step_6_Spiritual-Conversation.pdf
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A. COMUNIÓN 

La Iglesia es familia de Dios. Un gran reto es la comunión entre nosotros, 
la unidad. Dialogamos: ¿hay auténtica comunidad entre nosotros, en la vida 
parroquial?, ¿qué nos falta para este espíritu comunitario? 

La comunión exige valorar al otro, descubrirle como presencia de Dios: 
¿cómo podemos fomentar esta clave?, ¿cómo escuchar más al otro? 

En la charla hemos escuchado algunas propuestas para crecer en 
comunión: crear espacios de encuentro, favorecer la relación entre los grupos y 
las personas, participar en la vida diocesana... ¿Qué te parecen? 

B. PARTICIPACIÓN 

Todos los bautizados somos iguales en  dignidad por el bautismo, pero 
distintos en vocación y misión. Se nos ha hablado de una corresponsabilidad 
diferenciada: cada uno desde su vocación. El laico no es ayudante. La 
sinodalidad no elimina la jerarquía… ¿Qué te sugiere?, ¿cómo se vive la 
relación entre el párroco y los laicos? 

En la charla se nos hablaba de algunas propuestas concretas para la 
participación: consejos pastorales, económicos, asambleas, procesos de 
escucha, procesos de trasparencia y rendición de cuentas… ¿En qué 
tendríamos que mejorar en nuestra comunidad? Dificultades, posibilidades, 
oportunidades... 

C. MISIÓN 

El objetivo de la sinodalidad no es sólo organizarnos mejor, sino 
evangelizar. Se nos hacían algunas preguntas: ¿dónde necesita Cristo ser 
anunciado hoy en nuestra diócesis-parroquia?, ¿qué márgenes estamos 
descuidando?, ¿qué estamos haciendo para promover el primer anuncio?  

 

ORAMOS 

Señor, haznos superar toda división y trabajar unidos, en comunión con 
nuestros pastores, el obispo sucesor de los apóstoles, sus colaboradores los 
presbíteros, con los que forman la vida religiosa, con los miembros de nuestras 
familias y todos los que están comprometidos en la comunidad. 

Que estemos dispuestos a dar lo mejor de nosotros mismos, sin pretender 
acapararlo todo, respetando a los demás y amándolos como un regalo, 
corrigiéndonos fraternalmente. 

Que reconozcamos nuestros propios carismas y los pongamos al servicio de 
la comunidad para que el evangelio del Reino sea anunciado y testimoniado. 
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ESCOLA DIOCESANA DE EVANXELIZACIÓN (eDe) 

  
 

A Sinodalidade  

 
 
 
 
 
 
 

Dialogamos 
 

 

1. Comezamos orando 

Facemos o sinal da cruz e poñémonos na presenza do Señor. Invocamos ó 
Espírito Santo co Veni Creator Spiritus ou outra oración semellante… 
Proclamamos brevemente a Palabra de Deus: 

“Nesto entrou Xesús, púxose no medio e díxolles: «A paz con vós». 
E, dicindo isto, ensinoulles as mans e mailo costado. Os discípulos 
enchéronse de alegría ó ver o Señor. Xesús repetiu: «A paz con vós. 
Como o Padre me mandou, así tamén vos mando eu». E, dito isto, 
alentou sobre eles e díxolles: «Recibide o Espírito Santo»” (Xn 20,19-
22). 
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Utilizamos un texto que inspira o Documento final do Sínodo (2024) que  
os recorda que toda experiencia sinodal xurde do encontro persoal e 
comunitario con Xesús resucitado, que nos fai pasar da tristeza á alegría, e dun 
grupo pechado en si mesmo a unha Igrexa que recibe o don do Espírito e é 
mandada a continuar a misión de Xesús.  

 

2. Escoitamos  

Invitámosvos a ver a reunión en liña con Mons. Luís Marín de San Martín, 
Subsecretario Xeral do Sínodo, quen desde Roma nos ofreceu algunhas pautas 
sobre o Sínodo, recordando que a Igrexa é sinodal por natureza, pobo de 
Deus nunha corresponsabilidade diferenciada. 

Escoitamos a charla, a dispor neste enlace: 

  https://www.youtube.com/watch?v=ObDPZ-ZuAzE 

3. Reflexionamos a partir do que escoitamos 

Antes de comezar a dialogar entre nós, preguntámonos: que sabemos do 
Sínodo?, que ecos tivemos sobre el? 

Convén diferenciar entre o “Sínodo dos bispos”  e a sinodalidade. Unha 
cousa é o Sínodo dos bispos, que consiste na reunión dalgúns bispos 
convocados polo Papa como unha axuda ó servizo da Igrexa universal, para 
tratar temas específicos (a catequese, a Palabra, a familia, a mocidade, a 
sinodalidade...), e outra é a sinodalidade como forma de ser Igrexa, que nos 
afecta a todos en canto camiñamos xuntos cara o Reino. 

O último Sínodo dos Bispos tratou sobre a Sinodalidade en si mesma. 
Desde o ano 2021 tivo diversas fases, que implicaron á toda a Igrexa: 

1) Primeira fase: unha consulta a todo o pobo de Deus. Participou alguén 
de nós nesta consulta?, cal é a súa experiencia? 

2) Segunda fase: asembleas nacionais e continentais. Ó remate houbo 
dúas asembleas co Papa na que participaron algúns leigos. Resultado 
madurado destas foi o Documento final. 

3) Agora atopámonos na fase de implementación: trátase de acoller en cada 
diocese o que se propuxo no Sínodo e de revisar como é a nosa práctica 
sinodal. Esta fase rematará cunha Asemblea diocesana que teremos en 
xuño de 2027. Despois virá a Asemblea nacional, continental e eclesial co 
Papa en outubro de 2028. 



Imos dialogar agora sobre a charla de Mons. Luis Marín. Invitámosvos a 
utilizar, dentro do posible, a metodoloxía da conversa no Espírito1. O moderador 
axudaranos nas cuestións. Cada un dos presentes debemos dicir en breves 
minutos o que pensamos mestres os outros escoitan. Todos deben dicir algo. 
 

Sinodalidade e conversión 

- A partir do que escoitamos, intenta definir o que é a sinodalidade. Di 
algunhas características… Que non é, pola contra, a sinodalidade?  

- Que actitudes percibimos e temos ante a sinodalidade?, ilusión?, 
desconfianza?, indiferenza?, maior compromiso coa parroquia?... 

- Luís Marín falounos dunha necesaria conversión. Forma parte dun 
proceso no que debemos cambiar o “chip”: a veces imos á igrexa como 
consumidores de sacramentos, de servizos...; outras tomamos 
conciencia dos dereitos e responsabilidades que xurden do noso 
bautismo, de todos membros do pobo de Deus Que chamadas á 
conversión ves necesarias para esta vivencia da sinodalidade? 

Sinalamos o que nos chamou a atención do que dixeron os demais. E 
tratamos de chegar a acordos nos temas que dialogamos. 

 

 

 

 

 

 

Os grandes retos 

Na conversa se nos invitaba a reflexionar sobre os tres eixos do Sínodo: 
comuñón, participación, misión. Dialogamos agora entre nós utilizando a 
metodoloxía da conversa no Espírito en cada apartado. 

 
1 La “conversa no Espírito” é a metodoloxía que se empregou nas asembleas sinodais 
como método para o discernimento. Sobre a metodoloxía da conversa no Espírito 
podemos consultar a siguiente ficha: 
https://www.synod.va/content/dam/synod/common/phases/es/ES_Step_6_Spiritual-
Conversation.pdf .  

https://www.synod.va/content/dam/synod/common/phases/es/ES_Step_6_Spiritual-Conversation.pdf
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A. COMUÑÓN 

A Igrexa é familia de Deus. Unha grande tarefa é a comuñón entre nós, a 
unidade. Dialogamos: hai auténtica comunidade entre nós, na vida parroquial?, 
que nos falta para este espírito comunitario? 

A comuñón esixe valorar ó outro, descubrilo como presenza de Deus: como 
podemos fomentar esta clave?, como escoitar máis ó outro? 

Na conversa escoitamos algunhas propostas para medrar na comuñón: 
crear espazos de encontro, favorecer a relación entre os grupos e as persoas, 
participar na vida diocesana... Que che parecen?  

B. PARTICIPACIÓN 

Tódolos bautizados somos iguais na dignidade polo bautismo, pero 
distintos na vocación e na misión. Falóusenos dunha corresposabilidade 
diferenciada: cada quen desde a súa vocación. O leigo non é un axudante. A 
sinodalidade no elimina a xerarquía... Que che suxire?, como se vive a relación 
entre párroco e leigos? 

Na conversa se nos falaba dalgunhas propostas concretas para a 
participación: consellos pastorais, de economía, asembleas, procesos de 
escoita e rendición de contas... en que teríamos que mellorar na nosa 
comunidade? Dificultades, posibilidades, oportunidades... 

C. MISIÓN 

O obxectivo da sinodalidade non é so organizarnos mellor, senon 
evanxelizar. Facíansenos algunhas preguntas: onde necesita Cristo ser 
anunciado hoxe na nosa diocese-parroquia?, que marxes estamos 
descoidando?, que estamos a facer para promover o primeiro anuncio?... 

 

ORAMOS 

Señor, fainos superar toda división e traballar unidos, en comuñón cos nosos 
pastores, o bispo sucesor dos apóstolos, os seus colaboradores máis 
inmediatos, os presbíteros, cos que forman a vida relixiosa, cos membros das 
nosas familias e todos os que están comprometidos na comunidade. 

Que esteamos dispostos a dar o mellor de nós mesmos, sen pretender 
acaparalo todo, respectando ós demais, amándoos coma un agasallo, 
corrixíndoos fraternalmente. 

Que recoñezamos os nosos propios carismas e os poñamos ó servizo da 
comunidade para que o Evanxeo sexa anunciado e testemuñado. Amén. 


