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«Tes sede?»

LEMA E EXPLICACIÓN DO CARTEL

LEMA E EXPLICACIÓN

[1] Cf. Francisco, Angelus na Praza de San Pedro (Domingo 12 de Marzo de 2023): 1] Francisco, Angelus na Praza de San Pedro (Domingo 12 de
Marzo de 2023) en Unha persoa responsable dunha comunidade tivo que ausentarse durante un tempo. Antes de marchar, reuniu a varios
catequistas e confioulles algo moi valioso: a tarefa de acompañar na fe a nenos, mozos e familias.
[2] Pontificio Consejo para la Promoción de la Nueva Evangelización, Directorio para la catequesis (Edice, Madrid 2022).

Todo ser humano leva dentro unha sede que nada nin ninguén neste mundo consegue
apagar: sede de amor, de felicidade, de esperanza e de plenitude. No encontro de Xesús coa
samaritana descubrimos que Deus toma sempre a iniciativa, achegándose á nosa vida para
ofrecérsenos coma auga viva. El mesmo faise necesitado. Xesús abre un diálogo que
conduce á verdadeira auga viva, capaz de saciar para sempre a sede do corazón. Como
lembra o papa Francisco, Xesús entra con delicadeza na historia de cada persoa, sen
prexuízos nin condenas, facendo nacer nela o desexo dunha vida nova[1].

Neste curso 2026-27 queremos que o proceso de iniciación cristiá sexa precisamente ese
camiño á fonte. A catequese de iniciación convértese no lugar onde aprendemos a
recoñecer a nosa sede máis profunda, descubrimos que Cristo xa nos está esperando e
deixámonos conducir ata El, a auga viva, a Boa Nova, é dicir, o Evanxeo de Deus á
humanidade. Na catequese non se trata só de transmitir contidos, senón de favorecer un
encontro persoal, vivo e transformador con Xesús Cristo, suscitar unha relación persoal con
El e conducir progresivamente ao catequizando á comuñón coa súa Persoa, de modo que
toda a súa existencia quede plasmada polo Evanxeo e participe plenamente na vida de la
Igrexa e na súa misión.
Así, o obxectivo de toda a catequese, “coma o seu propio nome indica, é facer resoar
continuamente no corazón de cada home o anuncio da súa Pascoa, para que a vida sexa
transformada” (DC 55)[2].
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[3] Francisco, Angelus na Praza de San Pedro (III Domingo de Cuaresma, 23 de Marzo de 2014): [1] Cf. Francisco, Angelus na Praza de San Pedro
(Domingo 12 de Marzo de 2023): 1] Francisco, Angelus na Praza de San Pedro (Domingo 12 de Marzo de 2023) en Unha persoa responsable
dunha comunidade tivo que ausentarse durante un tempo. Antes de marchar, reuniu a varios catequistas e confioulles algo moi valioso: a tarefa
de acompañar na fe a nenos, mozos e familias.

Como insiste Francisco[3], Deus non espera persoas perfectas, senón corazóns abertos que
acepten o don da súa graza e aprendan a vivir desde o amor que nunca defrauda. Cada
sesión, cada celebración e cada experiencia compartida quere ser un paso máis neste
itinerario cara á fonte, para que quen participa na catequese poida descubrir que só Cristo
calma verdadeiramente a sede da alma e convértese, á súa vez, en testemuña e portador
desa mesma auga para os demais.
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EXPLICACIÓN DOS ELEMENTOS DO CARTEL

Co lema deste ano, “Tes sede?”, queremos expresar que a catequese sitúase
precisamente nese diálogo de vida e salvación, onde o Señor segue saíndo ao encontro
de nenos, mozos e adultos para espertar neles a sede de Deus e conducir cada un ata a
verdadeira fonte da vida, que é El mesmo. 
Así, o cartel convértese nunha invitación permanente a achegarse a Xesús, deixar que El
calme a nosa sede e aprender tamén nós a ofrecer aos demais esa mesma auga que
recibimos gratuitamente. O cartel presenta tres elementos fundamentales:

Mans abertas recollendo e ofrecendo a auga: Son unhas mans que evocan as de
Xesús: próximas, humanas e acolledoras. Simbolizan tamén as mans de todos
aqueles que, seguindo a Xesús, están chamados a acoller e compartir o don
recibido. Non aparecen pechadas nin retendo a auga, senón abertas, porque Deus
non garda o seu amor para si, senón que o ofrece gratuitamente a quen ten sede.
É o mesmo xesto que Xesús realiza no encontro coa samaritana: antes de ofrecer
a auga viva, achégase, dialoga e crea un espazo de confianza no que a persoa
pode descubrir o desexo máis profundo do seu corazón. Xesús non xulga nin
condena, senón que fai que cada persoa se sinta recoñecida, acollida e amada.

A auga: A auga aparece limpa e en movemento, símbolo da vida nova que Xesús
ofrece e que nunca se esgota. É unha auga viva, corrente, que invita a volver
continuamente á fonte. Representa a graza de Deus, a súa Palabra, os
sacramentos e toda a vida da Igrexa, lugar onde o crente pode saciar a súa sede
máis profunda. Dun modo especial, esta auga remite ao Bautismo, primeiro dos
sacramentos da iniciación cristiá «fundamento de toda a vida cristiá, o pórtico da
vida no espírito e a porta que abre o acceso aos outros sacramentos». Deste xeito,
«polo Bautismo somos liberados do pecado e rexenerados como fillos de Deus,
chegamos a ser membros de Cristo e somos incorporados á Igrexa e feitos partícipes
da súa misión» (CCE 1213). Así, a auga convértese nun claro símbolo do itinerario
catecumenal e da catequese de iniciación que conducen ás augas do bautismo, no
que a persoa é acompañada ata atoparse con Cristo, fonte da vida eterna.
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A luz cálida que envolve toda a escena: reforza a experiencia do encontro con
Xesús. Esa luz expresa que quen se deixa alcanzar por El experimenta unha vida
renovada e iluminada polo seu amor. É a luz do Espírito Santo, derramado na
Pascua de Cristo, que ilumina o corazón, fortalece a fe e guía o camiño dos
discípulos. A súa presenza fai posible que cada encontro con Xesús se converta
nunha experiencia de transformación e de vida nova. Por iso é polo que a iniciación
cristiá e a súa catequese tamén conducen ao sacramento da Confirmación. Este
perfecciona a graza bautismal e capacita ao confirmado para vivir plenamente
como discípulo de Cristo e membro activo da súa Igrexa no medio do mundo.

Finalmente, no encontro con Xesús na Eucaristía, os cristiáns atopamos a fonte onde se
sacia a nosa sede máis profunda e o cume cara ao que camiña toda a nosa vida de fe.
Nela Cristo continúa ofrecéndose como Pan de Vida e convídanos a vivir en comuñón con
El e cos irmáns. Por iso, a Eucaristía é «fonte e cume de toda a vida cristiá» (LG 11) e
tamén «o cume ao que tende a acción da Igrexa e, ao mesmo tempo, a fonte de onde
mana toda a súa forza» (SC 10)[4]. Desde este encontro con Cristo, a comunidade cristiá
renóvase, fortalécese na misión e convértese en testemuña da auga viva que sacia para
sempre a sede do corazón, e comprométese coa misión de levar esa auga Viva, que é
Xesús, a todos os sedentos deste mundo.

[4] Concilio Vaticano II, Constitución dogmática Lumen Gentium sobre la Iglesia (LG); Constitución dogmática Sacrosanctum
Concilium sobre la divina liturgia (SC).
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Benvidos a esta celebración na que, como Igrexa, iniciamos un novo curso de
catequese.
Todos coñecemos o que é ter sede. Non só sede de auga, senón tamén sede de
sentido, de amizade, de esperanza, de Deus. Esa é a sede que habita no corazón
de cada persoa.
Hoxe reunímonos arredor de Xesús, que nos espera, como esperou á muller
samaritana xunto ao pozo. El segue dicíndonos: «Dáme de beber», porque quere
entrar na nosa vida para regalarnos a auga viva que nunca se esgota.
Nesta celebración, os catequistas e animadores das comunidades reciben o
envío da Igrexa para acompañar a nenos, mozos e adultos no camiño da fe. Son
enviados a escoitar, acoller e camiñar con eles, compartindo a alegría do
Evanxeo e conducindo a todos cara á fonte que é Cristo.
Comecemos esta celebración abrindo o corazón ao Señor, deixando que El calme
tamén a nosa sede.

A celebración do envío de catequistas é o acto no que a comunidade cristiá envía aos seus catequistas
á tarefa evanxelizadora, e pide ao Espírito Santo que renove a súa graza en cada un deles para que se
vexan sostidos polo Señor. Esta celebración litúrxica actualiza a graza para os catequistas e envíaos
para o exercicio do seu ministerio en nome da Igrexa.

MONICIÓN DE ENTRADA
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CELEBRACIÓN E RITO DE ENVÍO

1.RITOS INICIAIS



Remata a homilia do que preside a celebración ten lugar o rito de envío

Chega agora un momento especialmente significativo da nosa celebración.
A Igrexa chama e envía aos seus catequistas para ser presenza próxima de Xesús
nas nosas comunidades.
Quen é enviado sabe que primeiro foi chamado, querido e saciado polo Señor. Só
quen bebe da súa auga viva pode axudar a outros a descubrir esa mesma fonte.
Recibamos este envío con gratitude e confianza, pedindo ao Espírito Santo que
faga dos nosos catequistas homes e mulleres capaces de escoitar, acompañar,
acoller e compartir a alegría da fe.

Se son poucos, pódense chamar polo seu nome e responden «Aquí estou». Se son un grupo
numeroso, pódense chamar por sectores: infancia, adolescencia, mocidade, adultos ou
maiores. Colócanse aos pés do presbiterio.

Coma de costume proclamamos a Palabra de Deus correspondente ó domingo no que se leve a
cabo a celebración.
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2.LITURXIA DA PALABRA

RITO DO ENVÍO

MONICIÓN

CHAMADA E PRESENTACIÓN DOS CATEQUISTAS



Queridos catequistas:
Como Bispo (párroco) éncheme de alegría recoñecer publicamente a vosa
vocación e ministerio como catequistas e enviarvos en nome da Igrexa.
Queridos catequistas, vivide a vosa vocación con entusiasmo e dedicación. Sede
persoas de comuñón, poñede os vosos carismas ao servizo e para a edificación da
Igrexa, xuntos como Pobo de Deus no camiño cara ao ceo, sempre en unión co
Santo Pai. Todo o podedes en Aquel que vos conforta, para a misión emprendida
nunca vos faltará a súa graza, sede sempre mendigos da mesma, pois a súa graza
vale máis ca vida.
A Igrexa confía en vós e envíavos coa súa bendición. Antes de recibir esta misión, é
necesario que profesedes publicamente a vosa fe e a vosa dispoñibilidade á tarefa
que vos encomenda a Igrexa e a aceptación do compromiso que asumides.

A continuación ben sexa o bispo ou un presbítero o que presida a celebración diríxese ós
catequistas con estas palabras ou outras similares.

Catequistas postos en pé diante do presbiterio xunto con todo o Pobo de Deus confesan a fe. 

— Credes en Deus, Pai todopoderoso, creador do ceo e da terra?

Asemblea: Si, creo.

— Credes en Xesucristo, o seu único Fillo, o noso Señor, que naceu de Santa María
Virxe, proclamou con obras admirábeis o Evanxeo de Deus, morreu, foi sepultado,
resucitou de entre os mortos e está sentado á dereita do Pai?

Asemblea: Si, creo.
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PALABRAS DO BISPO OU DO PRESIDENTE DA CELEBRACIÓN

3.PROFESIÓN DE FE



Asemblea: Si, creo.

— Estades dispostos a realizar a vosa tarefa de catequistas vivindo a fe con
sinceridade de corazón e proclamándoa de palabra e de obra segundo o
Evanxeo e a Tradición da Igrexa?

Catequistas: Si, estou disposto/a.

— Prometedes, coa axuda do Espírito Santo, perseverar na tarefa, realizala con
dilixencia segundo a vosa capacidade e buscar en todo o ben da Igrexa e
daqueles que se vos encomendan?

Catequistas: Si, proméeto.

Señor, coa túa bendición ✠ paternal, 
robustece a decisión destes servidores e servidoras teus,

que desexan dedicarse á catequese;
fai que o que aprendan meditando a túa Palabra

e afondando na doutrina da Igrexa,
se esforcen por comunicalo aos seus irmáns e irmás e así,

xunto con eles, te sirvan con alegría.
Fortaléceos cos dons do teu Santo Espírito,

fai deles instrumentos humildes,
que gocen dunha gran confianza en Ti,
que non deixen de buscarte e quererte;

que non deixen de servirte e gardar a túa Palabra
e poñela ao servizo do mundo, como peregrinos de esperanza 

para aqueles que atopen no seu camiño.
Pedímoscho a Ti, que vives e reinas por sempre eternamente.

Agora so os catequistas responden

Os catequistas inclinan a cabeza e reciben a bendición

11

— Credes no Espírito Santo, na santa Igrexa católica, na comuñón dos santos,
no perdón dos pecados, na resurrección dos mortos e na vida eterna?

BENDICIÓN DOS CATEQUISTAS



1.  Pola Igrexa, para que sexa sempre unha casa de portas abertas, onde toda
persoa poida atopar acollida, misericordia e a auga viva do Evanxeo. 

        Roguemos ao Señor.

3.  Polas nosas parroquias e comunidades cristiás, para que sexan lugares de
encontro, onde cada persoa se sinta acollida, querida e invitada a medrar na fe
como membro dunha gran familia. 

         Roguemos ao Señor.

2.  Polos catequistas e animadores das comunidades, para que nunca deixen de
beber da Palabra de Deus e do encontro con Xesús, e acompañen con alegría,
paciencia e esperanza a todas as persoas que lles son confiadas. 

        Roguemos ao Señor.

4.  Pola paz no mundo, para que cesen as guerras, desaparezan o odio e a violencia,
e todos os pobos aprendan a compartir os dons da terra como irmáns,
construíndo camiños de diálogo, xustiza e reconciliación. 

        Roguemos ao Señor.

5.  Polos nenos, mozos e adultos que este ano comezan ou continúan o seu camiño
na Catequese, para que descubran en Xesús o amigo que nunca falla, atopen nel
resposta á sede do seu corazón e medren como discípulos alegres do Evanxeo.
Roguemos ao Señor.

6.  Polas familias, para que os fogares sexan o primeiro lugar onde se aprende a
amar, a perdoar, a rezar e a compartir, e para que os pais e avós se sintan
acompañados na tarefa de transmitir a fe ás novas xeracións. 

        Roguemos ao Señor.

ORACIÓN DOS FIEIS
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	«Tes sede?»

	Como insiste Francisco[3], Deus non espera persoas perfectas, senón corazóns abertos que acepten o don da súa graza e aprendan a vivir desde o amor que nunca defrauda. Cada sesión, cada celebración e cada experiencia compartida quere ser un paso máis neste itinerario cara á fonte, para que quen participa na catequese poida descubrir que só Cristo calma verdadeiramente a sede da alma e convértese, á súa vez, en testemuña e portador desa mesma auga para os demais.
	EXPLICACIÓN DOS ELEMENTOS DO CARTEL
	A luz cálida que envolve toda a escena: reforza a experiencia do encontro con Xesús. Esa luz expresa que quen se deixa alcanzar por El experimenta unha vida renovada e iluminada polo seu amor. É a luz do Espírito Santo, derramado na Pascua de Cristo, que ilumina o corazón, fortalece a fe e guía o camiño dos discípulos. A súa presenza fai posible que cada encontro con Xesús se converta nunha experiencia de transformación e de vida nova. Por iso é polo que a iniciación cristiá e a súa catequese tamén conducen ao sacramento da Confirmación. Este perfecciona a graza bautismal e capacita ao confirmado para vivir plenamente como discípulo de Cristo e membro activo da súa Igrexa no medio do mundo.
	Finalmente, no encontro con Xesús na Eucaristía, os cristiáns atopamos a fonte onde se sacia a nosa sede máis profunda e o cume cara ao que camiña toda a nosa vida de fe. Nela Cristo continúa ofrecéndose como Pan de Vida e convídanos a vivir en comuñón con El e cos irmáns. Por iso, a Eucaristía é «fonte e cume de toda a vida cristiá» (LG 11) e tamén «o cume ao que tende a acción da Igrexa e, ao mesmo tempo, a fonte de onde mana toda a súa forza» (SC 10)[4]. Desde este encontro con Cristo, a comunidade cristiá renóvase, fortalécese na misión e convértese en testemuña da auga viva que sacia para sempre a sede do corazón, e comprométese coa misión de levar esa auga Viva, que é Xesús, a todos os sedentos deste mundo.
	CELEBRACIÓN E RITO DE ENVÍO
	RITOS INICIAIS
	MONICIÓN DE ENTRADA
	Benvidos a esta celebración na que, como Igrexa, iniciamos un novo curso de catequese. Todos coñecemos o que é ter sede. Non só sede de auga, senón tamén sede de sentido, de amizade, de esperanza, de Deus. Esa é a sede que habita no corazón de cada persoa. Hoxe reunímonos arredor de Xesús, que nos espera, como esperou á muller samaritana xunto ao pozo. El segue dicíndonos: «Dáme de beber», porque quere entrar na nosa vida para regalarnos a auga viva que nunca se esgota. Nesta celebración, os catequistas e animadores das comunidades reciben o envío da Igrexa para acompañar a nenos, mozos e adultos no camiño da fe. Son enviados a escoitar, acoller e camiñar con eles, compartindo a alegría do Evanxeo e conducindo a todos cara á fonte que é Cristo. Comecemos esta celebración abrindo o corazón ao Señor, deixando que El calme tamén a nosa sede.

	LITURXIA DA PALABRA

	RITO DO ENVÍO
	MONICIÓN
	Chega agora un momento especialmente significativo da nosa celebración. A Igrexa chama e envía aos seus catequistas para ser presenza próxima de Xesús nas nosas comunidades. Quen é enviado sabe que primeiro foi chamado, querido e saciado polo Señor. Só quen bebe da súa auga viva pode axudar a outros a descubrir esa mesma fonte. Recibamos este envío con gratitude e confianza, pedindo ao Espírito Santo que faga dos nosos catequistas homes e mulleres capaces de escoitar, acompañar, acoller e compartir a alegría da fe.

	CHAMADA E PRESENTACIÓN DOS CATEQUISTAS
	PALABRAS DO BISPO OU DO PRESIDENTE DA CELEBRACIÓN
	Queridos catequistas: Como Bispo (párroco) éncheme de alegría recoñecer publicamente a vosa vocación e ministerio como catequistas e enviarvos en nome da Igrexa. Queridos catequistas, vivide a vosa vocación con entusiasmo e dedicación. Sede persoas de comuñón, poñede os vosos carismas ao servizo e para a edificación da Igrexa, xuntos como Pobo de Deus no camiño cara ao ceo, sempre en unión co Santo Pai. Todo o podedes en Aquel que vos conforta, para a misión emprendida nunca vos faltará a súa graza, sede sempre mendigos da mesma, pois a súa graza vale máis ca vida. A Igrexa confía en vós e envíavos coa súa bendición. Antes de recibir esta misión, é necesario que profesedes publicamente a vosa fe e a vosa dispoñibilidade á tarefa que vos encomenda a Igrexa e a aceptación do compromiso que asumides.
	PROFESIÓN DE FE
	— Credes en Deus, Pai todopoderoso, creador do ceo e da terra?
	Asemblea: Si, creo.
	— Credes en Xesucristo, o seu único Fillo, o noso Señor, que naceu de Santa María Virxe, proclamou con obras admirábeis o Evanxeo de Deus, morreu, foi sepultado, resucitou de entre os mortos e está sentado á dereita do Pai?

	Asemblea: Si, creo.
	— Credes no Espírito Santo, na santa Igrexa católica, na comuñón dos santos, no perdón dos pecados, na resurrección dos mortos e na vida eterna?

	Asemblea: Si, creo.
	— Estades dispostos a realizar a vosa tarefa de catequistas vivindo a fe con sinceridade de corazón e proclamándoa de palabra e de obra segundo o Evanxeo e a Tradición da Igrexa?

	Catequistas: Si, estou disposto/a.
	— Prometedes, coa axuda do Espírito Santo, perseverar na tarefa, realizala con dilixencia segundo a vosa capacidade e buscar en todo o ben da Igrexa e daqueles que se vos encomendan?

	Catequistas: Si, proméeto.

	BENDICIÓN DOS CATEQUISTAS
	Señor, coa túa bendición ✠ paternal,  robustece a decisión destes servidores e servidoras teus, que desexan dedicarse á catequese; fai que o que aprendan meditando a túa Palabra e afondando na doutrina da Igrexa, se esforcen por comunicalo aos seus irmáns e irmás e así, xunto con eles, te sirvan con alegría. Fortaléceos cos dons do teu Santo Espírito, fai deles instrumentos humildes, que gocen dunha gran confianza en Ti, que non deixen de buscarte e quererte; que non deixen de servirte e gardar a túa Palabra e poñela ao servizo do mundo, como peregrinos de esperanza  para aqueles que atopen no seu camiño. Pedímoscho a Ti, que vives e reinas por sempre eternamente.

	ORACIÓN DOS FIEIS
	Pola Igrexa, para que sexa sempre unha casa de portas abertas, onde toda persoa poida atopar acollida, misericordia e a auga viva do Evanxeo.
	Roguemos ao Señor.
	Polos catequistas e animadores das comunidades, para que nunca deixen de beber da Palabra de Deus e do encontro con Xesús, e acompañen con alegría, paciencia e esperanza a todas as persoas que lles son confiadas.

	Roguemos ao Señor.
	Polas nosas parroquias e comunidades cristiás, para que sexan lugares de encontro, onde cada persoa se sinta acollida, querida e invitada a medrar na fe como membro dunha gran familia.

	Roguemos ao Señor.
	Pola paz no mundo, para que cesen as guerras, desaparezan o odio e a violencia, e todos os pobos aprendan a compartir os dons da terra como irmáns, construíndo camiños de diálogo, xustiza e reconciliación.

	Roguemos ao Señor.
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