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TERMÓMETRO SINODAL ARCIPRESTAL 

 

Herramienta de autoevaluación e 

implementación del Documento Final del Sínodo 

 

 

Criterio de puntuación: 

• 0 = Ausente / No existe / Nunca 

• 1 = Muy bajo / Testimonial 

• 2 = Insuficiente / En inicios 

• 3 = Moderado / En proceso 

• 4 = Alto / Consolidado 

• 5 = Pleno / Vivencia auténtica 

 

 

BLOQUE I: COMUNIÓN ESPIRITUAL Y 

FRATERNIDAD 

 

1.- Fraternidad sacerdotal real: ¿Existe en las 

reuniones arciprestales un clima sincero de 

confianza, amistad, oración compartida y apoyo 

mutuo entre los sacerdotes-laicos-parroquias de la 

zona? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 
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2.- Métodos sinodales de trabajo: ¿Se busca el 

discernimiento comunitario en las reuniones del 

arciprestazgo o de sus comisiones para escucharnos 

y escuchar? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

3.- Corresponsabilidad pastoral compartida: ¿Se 

supera la visión individual de “mi parroquia” para 

asumir juntos la atención del conjunto del territorio 

del arciprestazgo? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

4.- Acción sociocaritativa: ¿Se dialoga y trata de 

coordinar la respuesta a las pobrezas y vulnerabilidad 

del arciprestazgo a través de una Cáritas o pastoral 

social arciprestal bien articulada? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

5.- Análisis realidad: ¿Se parte al inicio de curso de 

un análisis de la realidad social, religiosa y social 

para dar respuesta a las preguntas y necesidades? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

 



 

 

 
5 

6.- Retiros y vivencia espiritual común: ¿Se programan 

arciprestalmente retiros, vigilias o jornadas de 

oración conjuntas para escuchar el Espíritu? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

7.- Puente de comunión diocesana: ¿Funciona el 

arciprestazgo como un canal fluido que hace llegar a 

las parroquias las orientaciones de la Diócesis con 

entusiasmo y fidelidad? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

8.- Ámbito de compartir: ¿Tenemos en el 

arciprestazgo momentos para compartir nuestros 

problemas, nuestras tareas, nuestras iniciativas? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

BLOQUE II: ENCUENTRO Y RED DE PARROQUIAS 

 

9.- Conexión entre diferentes parroquias: ¿Se 

promueven y cuidan espacios regulares de encuentro, 

intercambio, formación y diálogo entre las distintas 

parroquias (comisiones, jornadas, asambleas)? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 
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10.- Cultura de la escucha: ¿Se practica y anima una 

cultura de la escucha en nuestras reuniones? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

11.- Unidad en la acción: ¿Existen criterios 

compartidos y discernidos en fraternidad a la hora de 

celebrar sacramentos, ritos y tradiciones, fiestas y 

actividades? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

12.- Pastorales específicas: Dada la dificultad de 

algunos sectores, como la familia, los jóvenes, la 

discapacidad, la política y la economía… ¿Se unen 

esfuerzos para organizar propuestas hacia estos 

sectores? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

13.- La misión: En el arciprestazgo, ¿prima más la 

dimensión misionera que la organizativa y de 

conservación? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

14.- Programación pastoral conjunta: ¿Existe una 

programación o líneas prioritarias aprobadas para 



 

 

 
7 

todo el arciprestazgo que guíen la acción del 

conjunto? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

15.- Integración de vida consagrada y movimientos: 

¿Están plenamente integrados en la dinamización del 

arciprestazgo los colegios religiosos, comunidades de 

consagrados y movimientos? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

16.- Ministerios: ¿Se promueve en el arciprestazgo la 

participación de los laicos y el trabajo conjunto con 

los sacerdotes en comisiones, actividades comunes, 

asambleas? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

BLOQUE III: EVANGELIZACIÓN MISIONERA DEL 

TERRITORIO 

 

17.- Análisis de la realidad comarcal: ¿Analiza el 

arciprestazgo de forma periódica las dinámicas 

sociales, problemáticas o retos del territorio para 

ofrecer respuestas pastorales? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 
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18.- Presencia en el ámbito público y cultural: 

¿Organiza el arciprestazgo conferencias, foros de 

debate o actividades abiertas en la comarca para 

dialogar con la fe y encontrarse con los no creyentes? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

19.- La movilidad: En una sociedad donde hay tanta 

movilidad (fin de semana, turismo, vacaciones, 

migraciones, tiempo libre…) ¿Se articulan iniciativas 

conjuntas para acoger, escuchar e integrar? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

20.- Dignidad humana: ¿Se promueve desde el 

arciprestazgo una sensibilidad hacia las realidades 

donde la dignidad humana hoy se diluye: la vida, las 

migraciones, el trabajo, el racismo, la libertad 

religiosa? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

21.- Los cambios: En una sociedad tan cambiante, 

¿acogemos el cambio que es necesario en formas, 

costumbres y expresiones o permanecemos en lo que 

siempre se ha hecho? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 
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22.- Ecumenismo y diálogo interreligioso: ¿Hay 

sensibilidad en el arciprestazgo hacia el diálogo 

ecuménico y el diálogo interreligioso que quizás es 

más fácil plantearlo a nivel de comarca-zona que 

parroquial? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

23.- Intercambio de dones: ¿Se puede decir que el 

arciprestazgo nos ayuda a intercambiar dones, 

carismas, personas, iniciativas, proyectos… y generar 

así más fraternidad en nuestro mundo? 

   ⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

24.- Iniciativas de primer anuncio en el territorio: ¿Se 

programan actividades de primer anuncio y de 

carácter misionero que convoquen a todas las 

parroquias a evangelizar juntos? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

BLOQUE IV: ÓRGANOS DE PARTICIPACIÓN Y 

LIDERAZGO SINODAL 

 

25.- Funcionamiento del Consejo Arciprestal: ¿Existe y 

se reúne con regularidad un Consejo Pastoral 
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Arciprestal eficaz, no meramente nominal ni 

formalista? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

26.- Participación de laicos con voz y voto: ¿Forman 

parte del Consejo Arciprestal laicos (hombres y 

mujeres) elegidos representativamente por las 

parroquias con peso en las decisiones y se expresan 

con la libertad de los sacerdotes? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

27.- Convocatoria de Asambleas Arciprestales: ¿Se 

organizan asambleas periódicas de todos los agentes 

de pastoral del arciprestazgo para escuchar, evaluar 

y proyectar juntos? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

28.- Discernimiento: Los diferentes espacios de 

encuentro y debate que existen en el arciprestazgo, 

¿nos ayudan a discernir juntos y a decidir 

sinodalmente, desde la dinámica de la 

responsabilidad diferenciada (todos, algunos, uno)? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 
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29.- Confianza, cultura del diálogo, trasparencia: ¿En 

los espacios arciprestales se genera un clima de 

confianza, verdad, trasparencia, diálogo y ayuda 

mutua? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

30.- Equipos o comisiones especializadas: ¿Funcionan 

con autonomía y entusiasmo comisiones o equipos 

arciprestales para tareas específicas que unan a 

sacerdotes y fieles (caridad, familia, liturgia, 

catequesis)? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

31.- Rendición de cuentas arciprestal: ¿Se informa con 

transparencia de la actividad realizada, de los 

objetivos previstos, de la memoria de actividades y 

de los fondos gestionados a nivel de arciprestazgo? 

⃝ 0     ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

32.- Evaluación de la salud arciprestal: ¿Revisa el 

arciprestazgo anualmente su propio funcionamiento 

para comprobar si sirve como motor de sinodalidad 

o si ha caído en la rutina? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 
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BLOQUE V: FORMACIÓN COMÚN Y MISIÓN 

 

33.- La formación: ¿Se plantean y animan iniciativas 

de formación integral, continua y compartida? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

34.- Formación compartida: ¿Hay momentos de 

oración, reflexión, formación compartida entre los 

sacerdotes, vida consagrada y laicos? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

35.- Objetivo de la formación: ¿Las iniciativas del 

arciprestazgo buscan el encuentro con Cristo, 

descubrirle mejor y ponerle como centro de nuestra 

vida? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

36.- La Iniciación Cristiana: ¿Se dialoga en el 

arciprestazgo sobre los procesos de Iniciación 

cristiana y se fomentan experiencias que ayuden a 

mejorarla? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

37.- Intercambio de buenas prácticas: ¿Dedica el 

arciprestazgo tiempo en sus reuniones para conocer 
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experiencias misioneras y evangelizadoras que pueda 

ser replicada por otras? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

38.- El acompañamiento: ¿Se cuida el 

acompañamiento de las personas que participan en 

el arciprestazgo y se genera una cultura de la acogida 

y del acompañamiento? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

39.- Formación en Doctrina Social y Ecología: ¿Se 

impulsa en el arciprestazgo la formación en Doctrina 

Social de la Iglesia, bien común y cuidado de la 

Creación? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 

 

40.- Capacitación para la acogida y escucha: ¿En 

general podemos decir que el Arciprestazgo nos 

ayuda a estar más atentos a nuestra realidad, a 

vincularnos más con la diócesis, a caminar juntos? 

⃝ 0    ⃝ 1    ⃝ 2     ⃝ 3    ⃝ 4     ⃝ 5 
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        TABLA RESUMEN ARCIPRESTAL 

Suma los puntos de cada bloque (cada uno consta de 8 

ítems, con un máximo de 40 puntos por bloque). El Total 

Global Máximo es de 200 puntos. 

Bloque Temático Arciprestal Puntuación Obtenida 

I. Comunión Espiritual y Fraternidad Clerical ____ 

II. Encuentro y Red de Parroquias   ____ 

III. Evangelización Misionera del Territorio  ____ 

IV. Órganos de Participación y Liderazgo  ____ 

V. Formación Común y Acompañamiento  ____ 

TOTAL ARCIPRESTAZGO                     ___ 

      Escala de Diagnóstico Arciprestal (200 ptos.) 

• 0 – 50 puntos |  

    Arciprestazgo burocrático (Mera suma de parroquias 

aisladas) 

Reuniones del clero centradas en trámites 

administrativos u horarios. Las parroquias viven de 

espaldas unas a otras, no hay participación de los laicos 

a nivel comarcal ni planes conjuntos. 

• 51 – 100 puntos |  

Arciprestazgo de colaboración puntual (Primeros 

lazos) 

Existen iniciativas aisladas (como la reunión de Cáritas o 

algún curso de confirmaciones), pero el arciprestazgo no 
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se percibe aún como una red misionera viva ni hay 

órganos estables de participación laical. 

• 101 – 150 puntos |  

     Arciprestazgo en red y comunión fraterna 

Hay un Consejo Arciprestal activo, existe fraternidad 

entre sacerdotes, se comparten recursos y laicos de 

distintas parroquias se conocen y colaboran en tareas 

formativas y de caridad. 

• 151 – 200 puntos |  

      Arciprestazgo Sinodal Misionero (Comunidad de 

comunidades) 

Estructura territorial viva e innovadora. El arciprestazgo 

actúa como un motor de evangelización que ilumina el 

entorno civil, acoge a las periferias, forma conjuntamente 

a sus agentes y hace visible la belleza de la comunión 

eclesial. 


